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Reflektifin calisma odakli bu sayisi icin sinema ile baglantili bir 6rnek distintiirken ilk akli-
miza gelen yaklagik on beg yil ara ile Mersin’in bir koytindeki kadin karakterleri oynadiklart
tiyatro oyunlari Uzerinden izleyen ve onlarin yasamlarindaki degisime taniklik eden Pelin Es-
mer’in Oyun (2005) ve Kralice Lear (2019) filmleri oldu.! Ozellikle Fatma Fatih’in hikayesi
ev disgindaki ¢alismanin toplumsal cinsiyete bagl davraniglari nasil donustiirebilecegine iliskin
yasanmug bir 6rnek olarak Reflektif icin ayrintili yazilmaya deger gibiydi. Fatma Fatih hasta-
nede buldugu sigortali is sayesinde kendine Mersin’de tek goz bir ev tutmus, hafta igi ise gidip
gelerek sehirde tek basina yasamayi ailesine ve kdydeki esine kabul ettirmisti. Ozgiiveni ve
beden dili ilk filmdeki haline kiyasla o denli farklilagmisti ki, ikinci belgeselde dag koylerini ge-
zerek sahnelenecek oyunda bagrol tstlenmis, Kralice Lear olmugtu. Fatma Fatih kizlarina mal
dagitan kraliceyi mitkemmel bir bi¢gimde canlandirmig ve hatta daha sonra ¢alistigi hastanenin
kafeteryasinda repliklerini tekrarlarken yine o kisilige biiriiniivermisti. Iki filmi kiyaslayarak
Fatma Fatih i¢in on bes yil once hayal edilemez bir dontstimii yaziya dokmek cazip bir sege-
nekti. Ama igin kolayina kagmak olabilir miydi?
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Beraberce yazacagimiz bu yazinin kendi yolculugunu dikkate alinca, ilk akla gelen ko-
layc fikirden vaz gegip ayni belgeseller tizerinden daha az yirtinmis bir yolu denemeye karar
verdik. Tek bir karakter yerine ti¢ karaktere odaklanmak, emegi 19. yuzyil kaliplarindan degil
de 20. yuizyildan ve cinsiyetlendirilmis tanimlar tizerinden okumak bizim kendi aramizdaki
iletisimi de canlandiracak bir secenek olarak daha cetrefil ama daha ogretici goriindi. Filmler
21. yuizyila, dijital teknolojiye ve bir kadin yonetmene aitti. Biz farkli kusaklardan iki kadin
bu yaz1 vesilesiyle emege iliskin bakis agisina da giincel bir yorum getirmek istedik. Ozetle,
duygusal emek kavramindan yola ¢ikmaya karar verdik: Pelin Esmer’in iki filmi Oyun (2005)
ve Kralice Lear’in (2019) kadin kahramanlarindan ugiiniin, Zeynep Fatih, Fatma Fatih ve
Behiye Yanik’in hayat ve tiyatro hikayelerini birer duygusal emek hikayesi olarak okumayi
sectik. Bize gore tiyatro ve tiyatroda temsil bulan duygular giindelik hayatta sarf edilen ve cin-
siyetler arasi esitsiz dagilan duygusal emegin yol a¢tigi duygusal yabancilasmanin bir telafisi.
Biz bu kadinlar1 izlerken kendi yaptigimiz isleri, profesyonel ve giindelik hayatta sarf ettigimiz
duygusal emegi dusiindik. Dileriz okuyucu da kendi isini, gtindeligini ve duygusal emegini
diisiinmek icin bu yazidan ilham alir.

Filmlerin Hikayesi

Filmlerin hikayesi, 2003’te Pelin Esmer’in gazetede gordigi kugiuk bir haberin pegine dusiip
yeni aldig: dijital kamerasiyla Mersin’in Arslankoy’tine gitmesiyle basliyor. Kameranin dijital
olmasi 6nemli. Dijital kamera 2000’lerin bas icin heniiz yeni. Kuiguk, pratik, dikkat cekmiyor.
Belgesel cekiminde yonetmeni fazlaca ele vermiyor, yabancilastirmiyor. Pelin Esmer de yeni
kamerasina giivenip bu cesaretle ve hevesle yola ¢ikiyor. Mersin’in Arslankoy’undeki dokuz
kadinin yasadiklarini bir tiyatro oyunuyla anlatma girisimini gazetede okuyup provalarini ¢ek-
me niyetiyle ise koyuluyor.?

[k giin kamerasimni hi¢ ortaya ¢ikarmadan sadece kadinlarin orman miidiirliigii igin
aga¢ dikimini izleyen Esmer, is dontsti kamyon kasasinda tirkii soyleyip gobek atmaya bas-
layan kadinlar1 goriince dayanamayip onlari kaydediyor. Sonrasindaki sohbetlerde kadinlarin
hayatlarimi dinledik¢e yalnizca provalari degil oyunun sahnelenisini de ¢ekmeye karar veriyor
ve ¢ hafta sonra ug kisilik kigtik bir ekiple koye geri dontiyor. Montaji yaklasik iki yil stiren
ve gosterime 2005 yilinda ¢ikan film Kadiun Feryad: adli oyunun sahnelenecegi giin, oyunda
rol alan kadinlarin ve koy halkinin elbirligiyle dekorlari hazirlamasi, sandalyeleri dizmesi,
makyaj ve kostuim hazirligiyla bashiyor. Oyunda izleyiciler arasindaki eslerine, anne ve ba-
balarina, kayinvalidelerine dair elestiri ve anilarini kimi zaman komik, kimi zaman trajik bir
uslupla, kendi kalemlerinden ¢ikmus diyaloglarla canlandiran kadinlar sonunda hep birlikte
alkiglaniyor. Film oyunun sahnelenisini ve hazirlik siirecini i¢ ice anlatiyor. Unutulmaz sahne-
lerden biri de biyik takip erkek kiligina girmis Fatma Fatih’in iki yasindaki oglunun annesini
yadirgayip aglamaya baglamasi. (Sekil 1)
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Koye ilk gidisinden neredey-
se 15 sonra bu kez gezici bir tiyatro
girisimini duyunca 2017°de Esmer
yeniden Mersin’in yolunu tutuyor.
Kadimin Feryad: oyununun yazimi
icin kadinlara yardim eden ve o ta-
rihte koyde ogretmen olan Hiiseyin
Arslankoylu simdi artik Mersin Be-
lediyesi’nde calisiyor. Mersin’e bagh
dag koylerinde, yoredeki antik kent-
lerin amfilerinde, deniz kiyilarinda ve
konuk olduklar1 evlerin bahcelerinde
sturiip giden sohbetler boyunca yavas
yavas sekillenen oyun dogaclamalarla

baslayip, bir Shakespeare uyarlama-

Oyun filminde roline hazirlanan Fatma Fatih.

sina, sonra da Kral Lear’den Fatma
Fatih’in Lear’1 canlandirma siirecinde Kralice Lear’e donustiyor. (Sekil 2)

Fatma’nin oglu 18’ine yaklagsmis bir geng; gezici tiyatroda dekorlari ve sandalyeleri
yerlestiren, film gosterilecegi zaman ekrami kuran kugiik ekipte gorev aliyor. Oyun filminin
gosteriminin yapildigi dag koylerinden birinde ekranda annesinin biyikli haline aglayan kendi
kiiguklik halini izlerken Kralice Lear filminde onu izlemek sinema tarihinin en ilging deneyim-
lerinden biri olsa gerek. Her iki filmde izledigimiz ve ekran hallerinin digindaki hikayelerini
de 6grendigimiz Zeynep, Fatma ve Behiye’nin yasamlarina tanik olmakla kalmiyor, aradan
gegen zamani da somut olarak hissediyoruz. Boylece kendi duygu diinyamizla ve kendimizdeki
degisimle de ytizlesmis oluyoruz: 2000’li yillarda algimiz nasildi, simdi nasil? Arada biz nasil
degistik? Bunlari da sorgulama firsati buluyoruz.

Duygusal Emek

Arlie Hochschild’e (1983) gore duygusal emek igverenin bazi duygu gosterimlerini (ve dolayi-
styla bastirimlarini) dayatmasi anlamina geliyor. Hochschild’in konu ettigi havayolu ¢alisanla-
r1 6zelinde bu giiler yliz gostermek, miisteriyi hog tutmak i¢in alttan almak, uyumlu ve sevimli
olmak anlamina geliyor. Boyle bir dayatmadan hareketle duygu gosteren is¢i, ayn1 Marksist
yaklasimda fabrika igcisinin emegine ve benligine yabancilastigi gibi, kendi duygusuna ve ken-
di benligine yabancilagir. Duygularimizi ve duygu gosterimlerimizi iliskisel olarak ayarlamak
toplumsal yasamin olagan beklentilerinden biri ancak hangi duygunun nasil gosterileceginin
“dayatiliyor” olmasi soz edilen yabancilasmaya ve somiiriiye yol agar.

Hochschild’in kuramindan sonra duygusal emek kavraminin tanimi genigledi ve sosyal
bilimciler 6zellikle toplumda duygusal emegin ¢esitli eksenlerde esitsiz dagilmasina odaklandi.

Ul
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Sekil 2
Kralice Lear filminde sahnede Fatma Fatih.

Is yerinde fark edilmeyen ve is taniminda olmayan birtakim beklentiler duygusal emek cer-
¢evesinde konusulmaya basladi. Arabuluculuk yapmak, kutlamalar1 diizenlemek, dert dinle-
mek, ¢esitli kimselerin 6zgtivenlerini onarmak i¢in 6zur dilemek, esprilere giilmek ya da konu
degistirmek bu gorevlerin bazi 6rnekleri. Burada saydigimiz ama “ig”ten sayilmayan bu isler
ozellikle cinsiyetler arasinda esitsiz dagilirken, biyolojik determinist bir bakigla, yani empati,
sempati, vb. ozelliklerin ‘kadinin dogasinda’ oldugu var sayilarak ¢ok¢a kadina yiikleniyor.

Duygusal emegin konusuldugu bir bagka alan da ev ici is. Bagkasinin evinde bakim isi
ya da ev isi yapan kadinlar nasil ki bu islerin ta kendisi onlarin “dogasinda” gibi diistiniilii-
yorsa —Sherry Ortner (1974) bunu ¢ok zaman 6nce yazdi: Kadinin tiremedeki roli toplumsal
ve ruhsal birtakim varsayimlarla birlikte aniliyor— bu islerin getirdigi duygusal emegin de ayni
sekilde onlarin dogasinda oldugu var sayiliyor. Kadin kendi evi i¢inde de hatirlamaktan, koor-
dine etmekten, sinifsal konumuna gore evinde calisan kadini ve evinde ¢alisan kadin ile diger
ev sakinleri arasindaki duygusal iligkileri (rekabet, beklenti, vs.) yonetmekle sorumlu (Lan,
200). Yani bizim gordiigimuz kamusal alanda caligan bir kadin, ama bu goriinenin altinda
katman katman goriinmez kadin emegi var. Var ama var oldugu varsayildig: igin yok (gibi).
Nitekim havayolu ¢alisanlarinin hak miicadelesi de yapilan isin kadinligin (hatta “ev sahi-
bi, misafirperver” beyaz kadinligin) bir uzantis1 degil, “is” oldugunu vurgulamakla basliyor
(Murphy, 2017).
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Duygusal emek kavraminin genislemesiyle birlikte, 6zellikle de kadinin kendi evi ger-
¢evesinde yuklendigi ev i¢i is ve bakim isi degerlendirilirken, isverenin dayatmasindan 6te bir
durum konusulmaya baslanir. Bu baglamlarda kadinin sarf ettigi emek (temizlik, cocuk ba-
kimi, vs.), yukarida da yazdigimiz gibi, zaten kendisinden beklenen ve ticretlendirilmeyen bir
emek oldugu i¢in goriinmezdir. Bu emekle birlikte oriilit duygusal emek de (egin, kayinvalide-
nin, ¢ocugun beklentilerini kargilamak, miizakere etmek; kendi duygu gosterimini yonetmek,
ayarlamak; ev baglaminin manevi isleyisini koordine etmek gibi) goriinmezdir. Dolayisiyla,
Arslankoylu kadimnlarin hikayelerini duygusal emek tizerinden degerlendirirken profesyonel
kadinlarin deneyimledigi duygu dayatmasina benzeyen ama birtakim farklari da olan durum-
lar1 ele aliyoruz.

Kadinin Feryadi Oyunu

Oyun filmi icinde Arslankoylt kadinlarin sahneleyecekleri Kadinin Feryad: oyununun hazir-
liklar1 koyli kadinlarin kendi hikdyelerini oyun yazarina, yani okul muduri Hiiseyin Bey’e,
anlatmalariyla basliyor. Kadinlarin anlatilarini toplayan Hiiseyin Bey, ardindan bu yagsamlari
harmanlayan bir oyun yaziyor. Bu “feryat”larin hepsi aslinda birer duygusal emek hikayesi.
Kadinlar hayatlari boyunca sarf ettikleri, gostermek durumunda kaldiklar: ya da aslinda gos-
ter(e)medikleri duygularini anlatiyorlar. Ornegin Zeynep ikinci cocugunun dogumunu séyle
dile getiriyor:

Durun bunu bir anlatayim. Cocugun koltugunun altinda bir sey ¢ikti. Oturdugum yerle Erdem-
li’nin saglik ocaginin arasi da [uzun yol]. Mustafa Kizkalesi’ne ¢alisagider. “Zeynep” dedi, cocugu
pansumana gotirmem lazim. Karmim burnumda. Gidecek yol parast yok. Bir giin bir 3000 TL
verdi. Gidis ¢ocuk kucagimda gotiiriiyorum, doniige yayan geliyorum. Yol parasi yok. Neyse var-
dim ama {i¢ giin boyle kivraniyorum. Sancim, dogum anim gelmis de bilmiyorum yani. Doktor
bir muayene etti, “15 dakikaya da ¢ocuk dogar” demesin mi? Ceplerimde var bir dolmug paras.
Mustafa’nin hi¢ haberi yok. Hi¢ kimsenin haberi yok. Ciktim tam dogum yaptim. Mustafa geldi,
esim geldi. Bir “ge¢mis olsun” diyen yok. Bir “ne yiyecen?” diyen yok. Affedersin yedi tane dikis
var. Ne cocuga bakabiliyorum ne bir sey. Kalktim ben yine 6lmeyecegim diye o sogukta, Subat’in
27’si, digar1 bir ates yaktim. O 6biir cocugum bir, o kizim bir, o sogukta hep yikadim. Kimse yok.
Caresizim. Yemek veren bile yok....” Kaynanasiyla sorunu var” deyip annem de karismuyor. Insa-
nin bagindan hepsi geciyor da 6ldiirmezse 6ldirmuyor iste.

Zeynep, kendi deyisiyle “dramaya kagan” bu 6ykiistinii utana sikila anlatiyor. Bir duyan olur da
“bir yerde ya ‘Zeynep sunu anlattiydr’ der “felan’ der, aleyhi[n]e bir sey doner diye,” “[ici] [cekini-
yor],” “anlatmak [istemiyor.]” Yamnda kiigiik bir ¢cocukla beklenmeyen bir giin doguma giren bir
kadin Zeynep. Dogumdan eve donecek parasi yok. Dondiigii zaman agrisiyla, sizisiyla, bakimiyla
ilgileneni yok. Annesi, kayinvalideyle gelin arasina girmemek igin, kendi kizinin derdine diisemi-
yor. Zeynep’in acisini, agrisini bastirmasi, kendi deyisiyle kimsesizligi ve ¢aresizliginden hareketle
sarf ettigi emek, onun annesi, kaymvalidesi, kocasi ve ¢ocuklari arasindaki durugunu miizakere
etmeye ¢aligma halinin ta kendisi duygusal emek.
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Zeynep’i dinledikten bir siire sonra Behiye’yi duyuyoruz. Behiye’nin babasi kizina, as-
kerken asik oldugu kadinin ismini veriyor. Kadinin ismi Behiye’yle annesinin arasindan ¢ik-
muyor, “adi batasica” sozii annesinin dilinden dismiiyor. Ayrica, Behiye evlenecegi zaman
miistakbel kayinvalidesi ogluna baska gelin istiyor; oglu Behiye’yle evlenince, hele de bir siire
¢ocuklar1 olmayinca Behiye hor goriliyor:

Benim zamaninda ¢cocugum olmayinca ben sofraya oturunca “senin ¢olugun yok ¢ocugun yok; sen
yesen de olur, yemesen de olur” deyisleri. Simdik benim ¢ocuk da olup da yani bir dilim kavunu
benim tepeme carpmaklari zoruma gidiyor.

Behiye dogdugu andan itibaren ismini babasinin kendisine yiikledigi bir duygusal yik olarak ta-
styor ve annesiyle iligkisini ytiriitebilmek i¢in ismiyle iligkili bir emek sarf etmesi gerekiyor. Ardin-
dan, evlenme asamasinda aile icinde kotii muamele goriiyor; bununla bas etmek, “gelin” olmanin
duygusal gerekliliklerini yerine getirmek zorunda. Bu yiikleri tasimak, bu gereklilikleri yerine ge-
tirmek duygusal emek istiyor.

Bu yazida odaklanacagimiz t¢tincii kadin ise giris kisminda s6z ettigimiz Fatma. Fat-
ma’nin yagsaminda filmden 6grendigimiz ¢ok temel bir hayal kirikhigi var. Soyle anlatiyor:

Hep 6gretmen olmak isterdim. Babama dedim ki “baba beni okutacan mi1?” “Okutacam kizim.
Sen iyi oku. Sinifi gec. Ben seni okutacam.” Sinifi gectim. Giiz geldi. Herkes ortaokula yaziliyor.
“Baba beni yazdiracan m1?” dedim. “Kizim oglaklara 6gretmenlik yapiyon ya yetmez mi?” dedi.
Oylelikle yani 16 yil oglaklara 6gretmenlik yaptim. Ben 16 yagina kadar boyle cadirdaydim. Benim
yillarim gecti bu ¢adirda... Benim biiyiik oglan kardesim olmadigindan ben hep davarin ucunda.
Evimize boyle bir misafir gelse hi¢ onlarin yiiziinii goremezdim. Devamli oglaktaydim.

Esmer’in iki filmi arasinda gozle goriiliir doniisiimii en belirgin olan da Fatma. Oyun filminde
“davarin ucunda” gordiigiimiiz Fatma, Kralice Lear’de, yani neredeyse 15 sene sonra, Mersin’de,
hayalini kurdugu tek goz eve kavusmus, sigortali bir iste temizlik gorevlisi olarak caligiyor. Buna
ragmen hayatinin 6nemli bir boliimiine hakim olan hayal kirikhigi agik. Kralice Lear gevre koyler-
de oynanirken bir dag koytinde bir kiz ¢ocuguyla tamigiyor Fatma. O ¢ocugun yapabildiklerini ve
yapamadiklarini dinlerken, o cocuga bir gelecek hayal ederken, kendi ge¢misini, kendi babasinin
o cocukken sarf ettigi sozleri yine duyuyoruz, gen¢ Fatma’nin agzindan. Yapabildikleriyle el ele
giden yapamamuglklarini hiiziinlii ifadesinden okuyoruz. Bu yapamamughgin ytkii Fatma’yr terk
etmiyor.

Arslankoylu kadinlarin Oyun filminde sahneledikleri tiyatro oyununun isminin Kadmin
Feryad: olmasi bir tesadif degil; tam da ifade edemedikleri feryadi dillendirmek icin bir zemin
oluyor tiyatro bu kadinlara. Onlar kendi duygularinin feryadim etmek yerine, yagsamlarini o
duygularin yiikleriyle gecirmisler. Tiyatro ise, Hochschild iizerinden diisiiniirsek, yabancilas-
tiklar1 duygularina ve benliklerine kavugmalari igin bir alan — bir feryat alani. Tiyatronun nasil
anlamlar ifade ettigini ya da etme ihtimali oldugunu 6nce kadinlarin kendilerine rol se¢gme
anlatilarindan duymaya basliyoruz.
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Rol Se¢me Anlatilan

Oyun filminde kadinlarin hayat hikayelerini dinledikten sonra Hiiseyin Bey hepsinden ilham
alarak bir tiyatro oyunu yaziyor ve Arslankoyli kadinlar Hiiseyin Bey’in yarattigi karakterleri
bolisuyorlar. Zeynep mesela kendi hikayesini anlatmadan once, yukarida soz ettigimiz ¢ekin-
celerini dile getirdikten sonra ayrica soyle diyor: “[Hayatimi] acik olarak anlatirim. Oynanma-
sin1 da cok isterim. Iki giin icinde o kimlige biiriinebilirim mesela, yasadigim icin.” Zeynep’in
“oynanmasini da ¢ok isterim” sozuntn altini ¢izelim. Zeynep’in istedigi nedir? Hayatini ve
aslinda gorinmez duygusal emegini, gosterdigi, goster(e)medigi duygularini sahnede gormek-
tir. Sahnelenmesini istiyor ¢tinkii sahnelendigi zaman gortunur olacak, sahnelendigi zaman o
duygulara yer acilacak. Sahneleyecek karakterin de kendisi olabilecegini diisiintiyor, “yasadigi
icin.” Yasanmighigi “goriinmesine” yetmedi ama yasanmigliginin tortusuyla sahneye koyabilir-
se, 0 zaman gorulecek, duyulacak feryadi.

Zeynep gibi baska kadinlarin da hangi rolii oynamak istedigini dinlerken kendi hayat-
larinin gergegine gondermeler yaptigini dinliyoruz. Kendi deneyimlerini “oynamak” isteyen
kadinlar aslinda o deneyimlerin duygularina gortinurlik vermek, o duygulari hakikatiyle “oy-
namak” istiyorlar. Birisi karisini doven adami oynamak istiyor; birisi “ickici” olmak istiyor
ki kendine nasil davranildigint gostersin, bir digeri sevgilisine kagan kadini; beriki ise “ciddi
tavr1” ve “durusu” hosuna gittigi icin 6gretmen roliini oynamak istiyor. Yasadiklar: icin,
oykundukleri i¢in, Nesime’nin deyimiyle “biraz da [onlara] benzedigi i¢in.” Hatta o kadar ki
kendi hayatlarina yabanci olan deneyimleri oynamak kadinlar1 zorluyor. Ornegin Fatma kay-
nana roliintin repliklerini eline yazmak zorunda ¢linkii “kaynana olmayinca...geline ne diyece-
gini bilemiyor.” Onun duygusu gelinin duygusu. Gelinin duygusunun sahnelenmesi Fatma’nin
feryadi; kaynana duygusu ise tam anlamiyla bir “rol;” Fatma bunu “pek [beceremiyor.]”

Bir tiyatro kumpanyasi kurma ve oyun sahneleme projesinden so6z ederken Ummiye,
Oyun filminin en baslarinda soyle anlatiyor:

Hayat bir tiyatro bana gore. Cevremde her rol oynaniyor. Kendim de oynadim her roli, hayatim
boyunca. Mesela hizmetgi roltine girdim, hizmetgilik yaptim, aileme katkida bulunmak i¢in. Cocuk
baktim, dad: kisiligine girdim. Bir derecede ben o kisilige girerim yani. Ayse arkadagim, Fatma
arkadagim hem erkek gibi olup dagdan odun getirirler mesela. Bugday bicerler. E onlar da bir ayr:
kigilik. Kendi kisilikleri anne olmak, ev hanimi yani. “Bunu nasil yaparim da nasil bir sey yaparim”
diye kafamda tasarlarken...benim kafamdaki seyin tiyatro olduguna o zaman karar verdim. “Biz
de bir tiyatro yapalim” dedim kendi kendime yani.

Ummiye’nin “rollere girmek” diye anlattiklari tam da Arslankéylii kadinlarin duygusal emek hika-
yeleri, birden ¢cok kadimin dile getirdigi tizere “dislerini sikma” hikayeleri. Cocuk bakmak, hizmet
etmek, odun tagimak — bunlar birer “rol,” ama mutlaka Ummiye’nin anlattig gibi kadinliga ya
da annelige uymadiklari i¢in degil; bunlar birer “rol” ¢tinkt bu kadinlar bu deneyimleri sirasinda
kendi duygularina yabancilastyorlar. Ciinkii yine Ummiye’nin anlattigr gibi onlar “evde [aghyor]
ama hi¢ kimsenin ruhu duymuyor.”
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Zeynep gibi Behiye de sahnede kendini gormeyi iple ¢ekiyor; kayinvalidesiyle olan ilis-
kisini anlattiktan sonra soyle diyor:

Bu simdi tiyatroda bu konu gegse iyi olur... Onlar iste “tepki aliriz belki ¢evresi bir seydir” diye
mi korktular ne oldu? Anlasin. Yani duysun kendisi gorstin. “Ben bunu yaptiydim ama pismanim
gelin” desin.

Behiye icin tiyatro kayinvalidesiyle ytzlesecegi, soyleyemediklerini soyleyebilecegi alan, o iliskinin
gorinmeyen duygusunun goriinecegi alan. Tam da bu yuzden Hiiseyin Bey’in yazdigi metinde
kendi hayatinin diledigi 6l¢iide yer almadigini gortince “Simdi diyorsunuz ki bunun iginde siz de
varsiniz ama benim higbir geyim yok” diye isyan ediyor. Kendi hikdyesinin ayrintist koyulmus olsa
kimliginin taninabilecegini, “herkesin bilecegini” ve “tepki” alabileceklerini soyleyen arkadaglari-
na da cikistyor: “bana gelince mi tepki aliyorsunuz?”

Behiye’nin kisiligini kendisine verilen “anlatict” roliyle miicadele ederken biraz daha
taniyoruz. Behiye az konusan, kendi halinde, i¢ine kapanik bir kadin. Anlatici roliiniin gerek-
tirdigi hitap etme yetisinden, en azindan basglarda, yoksun. Kendisi de soyle diyor:

Ummiye devamh konusuyor. Bu [tutukluk] hi¢c olmaz ona. Ama ben devamli, igime kapanigim,
“seslenmedigim icin mi boyle oluyorum?” diyorum. “Devaml ben de konusayim” diyorum. Ya-
pamiyorum.

“Ben de konugsayim” deyip “yapamayan” Behiye kendi hikayesine oyunda c¢ok yer verilmedigini
gorduigiinde konusuyor, sesleniyor, sikdyet ediyor. Feryat etmeyen Behiye, babasinin sevgilisinin is-
mini tagidigl icin annesiyle arasi agilan Behiye, ogluna kendini yakistirmayan kayinvalidenin gelini
Behiye, bu hikdyeleri, bu duygulari sahnede gormek istiyor. “Bana gelince mi tepki aliyorsunuz?”
diyor ¢iinkii “anlasmn[lar,] duysun[lar], gorsiin[ler]” istiyor, yabancilagtigi kendi duygusunun ifa-
desi sahnede icra olsun istiyor. Kendi duygusunun tepkisi olsun istiyor.

Tiyatronun Sundugu Duygusal Katarsis

Tiyatro, Arslankoyli kadinlarin duygularini ve duygusal emegini gortuniir kiliyor; buradan
hareketle katarsis yasatiyor. Behiye soyle diyor: “Simdik ne kadar bizim derdimiz var biliyor
musunuz i¢cimize atip da? Ama su sahneye ¢iktik m1 butiin derdimiz gider, unuturuz.” Disa-
ridan bakildiginda “kadinin giiglenmesi” olarak yorumlanabilecek bu siirecin altinda yatan
onemli dinamiklerden biri duygu ve duygusal emekle iligkili katarsis, yani “icine atma” hali-
nin sonlanmasi. Behiye’nin dedigi gibi dertler gittigi ya da unutuldugu i¢in degil bizce, tam da
dertler ifsa edildigi i¢cin, kendisi de anlattigi gibi duyuldugu, goruldugu icin. Bu bolimde odak-
landigimiz kadinlarin dontisiim ve giiclenme oykiilerini boyle bir bakis agisindan ele alacagiz.
Bazi ipuglarini Oyun filminde gormekle birlikte, burada soz ettigimiz katarsisi daha belirgin
bicimde Kralice Lear filminde izliyoruz.
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Oyun’un sonlarina dogru Zeynep tiyatroda fazla vakit gecirmesinin evdeki yankilari-
n1 anlatir. Oglunun kendisini evde goremedigi icin sikayet ettigini, tiyatroyu ailesinden daha
¢ok onemsediginin disinildigint ve “annelik” sorumluluklarini ihmal ediyor gibi hissetti-
gini soyler ve ekler: “Biz desek kadin erkek esit desek veya kadiniz desek tiyatro oynasak ne
yapsak, bu seyligi ortadan kaldiramayiz, kaldiramayiz, kaldiramayiz.” Bunun iizerine Um-
miye, Zeynep’e tiyatronun onemini anlatmak i¢in harekete gecer. Tiyatro bagladigindan beri
Zeynep’in agzindan “dayak” lafini duymadigini belirtir. Zeynep cevap verir: “Ailedeki en
onemli ey sirrint saklamak. Ben soylemem. Dovdiugiini veyahut 6tekini berikini ben hayatta
soylemem.” Ama Ummiye pes etmez ve sorar: “Evliliginin iginde degisiklik oldu mu, olmadi
mi?” Ardindan konusma devam eder:

Zeynep: O Mustafa gitmis. Yerine baska bir Mustafa gelmis. Benim agimdan, evindeki davranig
bakimindan. Bana “Zeynep Zeynep” demesi bakimdan.

Ummiye: Sen ezilirdin. Simdi kendi 6zgiirliigiin [var]...Saygi [gormeye] basladin, 6nceden asagila-
nirdin.

Zeynep: Bunu ben de diyorum zaten, bak bir saniye, bunu ben de diyorum zaten. “Mustafa ben
evvelki Zeynep degilim. Mustafa ben evvelki Zeynep degilim. Bir¢ok seyler degisti” diyorum. Yok
ezilme yok artik su anda.

Birden bire ya da kendi i¢inde planli, programli, tutarh bir dontstim degil izledigimiz. Kadinlar
yine dayag sir gibi saklayacak, yine bu “seylik” ortada kalacak. Ote yandan “birgok seyler” de
degisecek: Bir taraftan 13 yagindaki oglunun serzenislerini kendi anneligine ve ev sahipligine tehdit
olarak anlamlandiran kadin, diger taraftan “ezilme yok artik” diyecek. Tam da bu sekilde kendi
doniigiimiinii miizakere edecek.

Yukarida da soz ettigimiz gibi, bircok seyin degistiginin en belirgin gostergesi Fatma’nin
hayati. Oyun’un birinci dakikasi dolmadan duyuyoruz Fatma’y::

Ben yillardir o liseye girememistim biliyor musun, gegen seneden beri evime girer gibi giriyorum.
Daha once o dis kapidan iceriye girmemistim. Cekiniyordum. Ama simdi evim gibi gider gezer
gelirim.

Lise, Fatma’nin yapamadiklarini temsil ediyor. Liseye adim atamiyordu ¢iinkii liseye adim attiril-
mamusti ve oraya ait hissetmiyordu. Oraya ait hissetmeyisinin altinda oraya ait hissetmeye 6ykiin-
mesi, kurdugu hayaller yatiyor. Olduramadiklarinin animsaticisi, olmadiginin simgesi lise. Tiyatro
ise 0 olduramadiklarinin duygusuyla yiizlestiriyor Fatma’y1. Sahnede okuldan alikoyulan bir kiz
cocugunun hikayesinin canlanmasi Fatma’nin duygusunu goriintr kiliyor.® Bu sayede Fatma soyle
diyor:

Ama simdi kim ne derse desin ¢ekinmeden her yani naylun ayakkabiyla bile giderim Mersin’e.
Cunki duygularim degisti. Milletin ne dedigi umurumda degil artik. Bu tiyatroya gireli de daha bir
serbest oldum. Yani eski bir salvar da giysem ¢ekinmez oldum ben.
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Duygulari degisen, “cekinmez” olan Fatma okul binasina adim atmakla kalmiyor. Burada da 6n-
gorduigii gibi Mersin’e gidiyor. Daha 6nce de anlattigimiz gibi orada kendisine bir ev tutuyor ve
ise giriyor. Kralice Lear turnesinde onu gezdikleri koylerin kadinlarina “sen de yaparsin” derken
izliyoruz:

[Kadinin tiyatroda oynamasini] yadirgayanlar da kim oluyor biliyor musun? Cekemeyenler olu-
yor. Sen gidiyorsun, yapiyorsun, beceriyorsun bir seyleri. Ben bahgeye gidip ¢apay1 yapabiliyorsam
tiyatroyu da yapabilirim ya. [Baska bir kadina dontip] Ekini biciyon, bahgeye gidiyon, ondan zor
degil bu...Bunun faydasi ne biliyor musun? Bir insanin kendine bir giiveni daha geliyor. Koy ye-
rinde ¢ok bayan var. Gidip de su parasini 6demiyor. Odemiyor derken 6deyemiyor. Gidemiyor.
Mersin’e gelip de, bir tek bagina, hastaneye gelip muayene olup gidemiyor. [“Ha biz gitmeyiz iste”
diyen kadinin kocasina]: Ha simdi sagsin gidiyorsun, Allah korusun, Allah gecinden versin. Sen
6lmiis olsan bu ne yapacak? Illa biri mi gétiirecek bunu hastaneye? [“Yalmz gidemez” soziine]:
[ste tiyatro oynayacak olan bayanin birisi de bu. O zaman doktora da gider her yere de gider. Agik
ve net.

Fatma icin tiyatro bir kamusal alanda var olma hikayesi. ilk adimi okula girmek, sonraki adim1
kendine is bulmak, ev agmak, faturasini 6demek, kendi kendine hareket edebilmek... Peki nasil
olabiliyor? Nasil bir sihir var tiyatroda da “davarin ucundaki” kadin tiyatronun faydasimi “ken-
dine giiven” olarak anlatabiliyor. Bu yazida altiu ¢izmek istedigimiz bu sihrin duygu, duygusal
emek, duyguya yabancilagsma ve ardindan tiyatro sayesinde duyguyla yiizlesmek oldugu. Fatma bu
anlatida bize tiyatroyu bir ifade araci olarak anlatiyor. Bu aracin kuvveti ve kudreti de bir 6nceki
bolimde anlattigimiz kadinlarin feryatlarini su yziine ¢ikarmasinda yatiyor.*

“Cevirme Isi”

Kralice Lear filminin bizce en ¢arpici sahnelerinden birinde kadinlar turne minibusiinde kader
tzerine konuguyorlar. Kadere inanmak ve inanmamak ya da hayatta nelerin kader olarak ka-
bul edilebilecegi yani belki yapisal oldugu, neler tizerinde ise faillerin hareket alani oldugunu
tartisiyorlar. Zeynep’e gore mesela insanin dogdugu yer, ana-babasi, dogum ve 6liim ani digin-
da higbir sey kader degil; ciinkii bunlar tizerinde s6z hakk: var. Soyle anlatiyor:

Ben “kadere inanmiyorum” demiyorum. Mesela siz tiyatroya baslanildi, “oynar mi oynar mi?”
demeyle basladik. icimizden birimiz, haydi kendimi sdyleyeyim. “Yok ben oynamiyorum; beni
gondermez; millet ne der?” deyip kalsaydik... O kaderim olacakti. Kalmadim. Bu kaderim oldu.
Yoksa ben tamamen kader diye bir sey yok demiyorum. Cevirme isi olarak onu diyorum...

Bu “cevirme igi”ni de Fatma’nmin hayati izerinden 6rnekliyor:

Zeynep: Mersin’e geldin. Calismaya. Simdi o giinlere gore 6zgiirsun...

Fatma: Bu iste neyden? Benim 6zgtivenimden oldu. Benim 6zgtivenim olmasaydi...
Zeynep: Ozgiiveni kadere baglayabilir misin?

Fatma: Kadere baglayamazsin. Benim 6zgiirliigiim de tiyatro dedim. Ben de onceleri ayrilsam ek-
mek bulup yiyemeyecegim, sehirde yapamayacagim. Ondan sonra “ele giine muhta¢ olacagim”
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diye diisiindiim. Ama bu tiyatroya girdim. Kendi ayaklarimin iizerinde durabilirim artik. Oyle ya
da boyle “Allah saglik verdigi siirece ekmek parami kazanabilirim” diye diisiindiim. Cesaretleni-
yorsun yani.

Zeynep ve Fatma’nin buradaki konugmasi tiyatronun nasil bir etkisi oldugunu, kadinlari nasil
cesaretlendirdigini, nasil 6zgiirlestirdigini, kendileri, yapabilecekleriyle ve “kader”leriyle ilgili ta-
hayytillerini nasil donistiirdigiinti gosteriyor. Kendi agizlarindan dinledigimiz bu “gevirme isi”
iki filme iliskin gozlemlerimizi yansitmak igin aradigimiz anahtar sézciigii de bize sunmus oluyor.

Filmler bize, hem giindelik hayatta hem akademide sik duydugumuz “gorintrlik,”
“temsil” ya da “taninma” mefhumlarinin nasil deneyimlendigini anlatiyor; bu kavramlarin igi
emek Oykiileriyle doluyor. Emek Oykiileri ses kazaniyor, etkinlesiyor, bastirildigi yerden ¢ikip
ozgiirlesiyor. Tiyatro emegin, deyim yerindeyse, “miitercim-terciimani” oluyor. “Cevirme isi”
aslinda belirleyici 6zelligi goriinmezlik olan duygusal emegin goriinirlige gecme adimi oluyor.
Kadinlar, kaderin “cevrilebilen” bir sey oldugunu, kisiyi baglamayabildigini tiyatroyla fark
ediyorlar. Tiyatronun onlara sundugu feryat etme alani sayesinde kendi faillikleri, yasamlari,
iclerinde barindirdiklari hareket alanina iliskin degerlendirmeleri dontisiiyor, gevriliyor.

Sonug¢ yerine

Pelin Esmer’in birbirini izleyen bu iki filminde tiyatro ve tiyatronun toplum hayatindaki yeri
iizerine notlar, yorumlar, degerlendirmeler var. Ilk filmde Ummiye 1srarla ve gayretle tiyatro-
nun 6neminden s6z ederken Kralice Lear turnesinde oyuncular ve ekibin geri kalani her gittik-
leri koyde halki yaptiklari igin erdemine ikna etmeye calisiyor. Yol isteyen, hayvanini diisiinen
koyluye ayri, izin istedikleri muhtara, kaymakama ayri tiyatronun “geregi” anlatiliyor. “Bizim
yaptigimizda kotii bir sey yok” diyor mesela Zeynep; “Orada Kuran’a gidersin. Burada giiler-
sin, bir seye bakarsin. Bunda kétii bir sey yok yani. Ikisi de gerekli olan sey.”

Kadimin Feryadi oyunu da kendi i¢inde karakterize edilen kadinlarin kendilerinin bir
tiyatro diuzenlemesiyle bitiyor. Yani hayatlari canlandirilan kadinlar, oyun i¢inde de oyun
oynamaya niyetleniyor ¢tinkii onlarin duygusal hikayesinin kopmaz bir parcas: artik tiyatro-
nun “geregi.” Zabita karakterinin tiyatroyu siddetle engellemesine de su cevap veriliyor: “Bu
tiyatro bitmeyecek. Biz [zuliim] gordiik; cocuklarimiz gormeyecek.” Iste kadinlarin her gittik-
leri yerdeki kiz ¢ocuklara “siz bu koyde kalmayin” demeleri, yol kadar hayvan kadar “tiyatro
da 6nemli” diye diretmeleri buna baglaniyor. Ciinki tiyatro biterse, bu kadinlarin duygusal
emegini gorunur kilan, onlarin kendi duygularina yabancilagmig olmalarini telafi eden olgu da
bitecek.

Kralice Lear oyunu Kadimin Feryadina gore daha katmanl bir temsil stirecini anlati-
yor. Kadinlar dogrudan kendi hayatlarindan ve birebir yasanmus tecriibelerinden yola ¢ikmak
yerine dort yuz yil 6nce baska bir cografya igin yazilmig bir oyundan esinlenerek o donemde-
kini andiran miilkiyet ve iktidar iliskilerini canlandiriyorlar. Ilging olan ataerkil iktidar yerine
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anaerkil bir model hayal edebilmeleri ve karakterleri o cercevede inandirici bir bicimde suna-
bilmeleri. Unutulmaz sahnelerden biri de baslangicta oyunu sabote etmeye calisan, belediye
gorevlisine “tiyatro yapacaginiza koye yol yapin” diye yakinan sikayet erbabi biyikli bir erkek
koylintn kraligenin kizlarindan birini oynamaya ikna edilip basortisiiyle temsile katilmasi.
Ofkenin kahkahaya doniistiiriildiigii bu sahne “cevirme isi”ne mitkemmel bir 6rnek.’

Amacimiz bu kadmnlarin giiclenme ya da degisimlerini romantize edip onlar1 ataerkiden
kurtulmus birer kahraman ilan etmek degil. Daha ziyade yapmak istedigimiz, onlar1 oyna-
diklar1 oyunlarin kahramanlar: olarak gérmek, kendi dillendirdikleri dontisiim hikayelerinin
altin1 doldurmak ve o doniisimi duygulariyla olan iligskilerinden hareketle takip edip okumak.
“Nasil oluyor da tiyatro bunlara kadir olabiliyor?” sorusuna duygusal emek tizerinden yaklas-
mak ve odagi belirli bir yanit sunmak.

Duygusal emegin gortinmezligi ve buradan dogan yabancilagma ve somiirii hissi koylua
kadinlara mahsus degil. Giris bolimunde de soz ettigimiz gibi, bu kadinlarin duygusal emek
hikayeleri bize kendi islerimizin cesitli katmanlarindaki duygusal yiikleri hatirlatti. Ucretli ya
da tcretsiz yaptigimiz islerin duygusal dayatmalari ve beklentileri var. Duygunun muhatabinin
kim olduguna iligkin varsayimlar var. Bu dayatmalar, beklentiler ve varsayimlar toplumda
hali hazirda var olan esitsizlikler tizerine kurulu ve onlar1 yeniden tretiyor. Bizleri farkli 6l-
¢ek ve bigimlerde miicadeleye itiyor. Arslankoyli kadinlar da tiyatro sayesinde feryat ediyor,
“kader”lerini “ceviriyorlar.” Cevirmek burada sadece degistirmek ya da farkli yon vermek
anlaminda degil. Tiyatro aslinda onlara terciman oluyor, onlarin duygusal emek hikayelerini
“ceviriyor” ve temsil ediyor. Temsilin ta kendisi zaten ortaya koyduklari oyun. Chris Wie-
gand’in (2021) da yazdigi gibi bu filmlerde “Tiyatronun donustiiriicii bir etkisi, sadece kadin-
larin Gizerinde degil, ayni zamanda onlarin aileleri tizerinde. Dramanin biitiin faydalari —faillik,
empati ve kendini ifade etme- burada belirgin...”

1 Pelin Esmer’in Oyun ve Kralice Lear filmlerine iliskin bkz. Esmer, 2021a; Esmer, 2021b; Cicekoglu, 2020.
Filmin vizyona ¢iktigi donemki bir yazi icin bkz. Cigekoglu, 2006.

3 Boylece aslinda soyut ve sloganlagmig bir “egitim sart” ya da iistten bakan bir “kiz ¢ocuklarini okutalim” projesi din-
lemenin aksine, “okul” imgesinin bu kadinin hayatindaki yerinin ne oldugunu, okullu olmanin ve olmamanin onun
duygu dinyasinda nasil tezahir ettigini dinlemis oluyoruz.

4 Aragsallagtirma bazen s6z edilen aracin golgede kalmasi ya da ickin degerinin kaybolmasini beraberinde getirebilir.
Fakat burada kadinlarin ifade, alan ve zemin bulmalari romantize edilen bir “kurtarilma” hikayesi gibi gosterilip tiyatro
“arac1”nin oniine ge¢miyor. Tiyatronun ickin degerinin anlatist da Esmer’in filmlerinde kendine yer bulmaya devam
ediyor.

5 Sozii edilen koylu Sekil 2°de Fatma Fatih’in arkasinda otururken fotograflanmus.
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