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Bireysel Eylemin Soniimlenen Kiiresel Yankisi: #Ahoodaryae
The Fading Global Echo of an Individual Action: #Ahoodaryaei

Oz

Bu calisma, Iran’da zorunlu basortiisii miidahalesine tepki olarak Ahoo Daryaei’nin kiyafetlerini cikararak gerceklestirdigi bireysel
direnisinin dijitallesme etkisiyle kisa siireli bir yanki uyandirmasina karsin kalici bir harekete doniisememesini incelemektedir. X-Twitter
verilerinin MAXQDA iizerinden nitel ve tematik analiziyle yiirttiilen aragtirma; dijital iyimserlik ekoliiniin one siirdiigti tizere bireysel
baglamda daha 6zgiir bir kamusal alanin olusmasiyla kadin haklari, dijital alan ve rejim odakli kodlarin 6ne ¢iktigini, ancak bununla
birlikte psikiyatrik suglama gibi pejoratif diisiincelerin yayilmasi saglanarak dijital karamsarlik ve kararsizlik ekollerinin éne siirdiigii
tizere dijital kamusal alanin da aragsallastirilabilecegini gostermektedir. Calismanin temel sonucu, dijitallesmenin bireysel soylemleri
ulusotesi dayanisma aglarina donistiiren ve yerel direnisleri evrensel 6zgiirliik talepleriyle bulusturabilecek yeni bir kamusal alan islevi
haline gelebilecek bir gii¢ olmasina karsin dijital goriintirligiin her zaman kalici bir dayanisma agina doniismeye yeterli gelememesidir.

Abstract

This study examines how Ahoo Daryaei’s individual resistance (removing her clothes in protest of the mandatory hijab intervention
in Iran) failed to transform into a lasting movement despite forming a brief echo through the impact of digitalization. The research,
conducted through qualitative and thematic analysis of X-Twitter data via MAXQDA, shows that while the digital optimism
school argues that a more liberated public sphere emerges in the individual context, highlighting women’s rights, digital space,
and regime-focused codes; by spreading pejorative ideas such as psychiatric condemnation as in this case, the digital public sphere
can be instrumentalized as suggested by the digital pessimism and indecisiveness schools. The core finding demonstrates that while
digitalization has the potential to transform individual discourses into transnational solidarity networks and create a new public sphere
capable of connecting local resistance with universal demands for freedom, digital visibility does not always suffice to transform the
act into a lasting network of solidarity.

Anahtar Kelimeler

Bireysel eylem, dijital aktivizm, kiiresel dayanisma, Ahoo Daryaei, X-Twitter, dijital kararsizlik

Keywords

Individual action, digital activism, global solidarity, Ahoo Daryaei, X-Twitter, digital indecisiveness

* Izmir Demokrasi Universitesi, d.doganyilmaz@gmail.com, ORCID: 0000-0001-7785-4416.
**  {zmir Demokrasi Universitesi, g.duman@gmail.com, ORCID: 0000-0002-7007-3542.
***  {zmir Demokrasi Universitesi, dcanseluslu@gmail.com, ORCID: 0000-0001-6495-4696



660

Didem Doganyilmaz Duman, Gékhan Duman, Cansel Uslu

Giris

2024 y1li Kasim ayinda Iran’in Tahran kentinde, Azad Universitesi kampiisiinde zorunlu basortii
uygulamasina yonelik bir miidahaleye maruz kalan Ahoo Daryaei, kiyafetlerini ¢ikararak ic
¢amasiriyla kampis icinde bir yiriiyus gerceklestirmistir. Olay, Daryaei’nin once gozaltina
alinmasi, ardindan akil hastanesine kapatilmasiyla devam etmis; ancak ¢ekilen goriintiiler X
(Twitter) tizerinden kisa siirede paylasilarak #AhooDaryaei ve #WomenLifeFreedom etiketleri
ile uluslararasi kamuoyunun dikkatini ¢ekmistir. Stireg, bireysel bir eylemin dijital medya
araciligiyla kiiresel bir sese donusebildigini; ancak omrinin ne kadar strecegine dair soru
isaretlerinin oldugunu gostermektedir.

Bu calismada sosyal medyada paylagilan bireysel sosyo-politik eylemlerin dijitallesme
aracihigiyla ne 6l¢tide ve hangi kogullarda kiiresel bir boyuta ulagabildigine -ya da ulasamadigina-
dair bir Ornegi olusturan ve Ahoo Daryaei tarafindan gergeklestirilen bireysel eylem ele
alinmigtir. Makale kapsaminda bireysel eylemlerin sosyal medya araciligiyla genis kitlelere
ulagmasinda dijitallesmenin etkisi, avantajlari ve dezavantajlari ile bu etkinin siirdiiriilebilirligi
tzerinde durulacaktir. Arastirma sorusu, bireysel eylemin dijitallesme yoluyla nasil
kiresellestigi sorusundan ziyade, bu kiiresellesme potansiyelinin neden ve nasil sinirli kaldigs,
hangi sdylemsel mekanizmalarin bu sinirlanmada rol oynadigi sorusu etrafinda kurgulanmustir.
Bu nedenle, sosyal medyanin bireysel eylemleri kuresel boyuta tagima kapasitesi kadar, bu
tagimanin kirilganhigi da biyiik onem tagimaktadir. Zira kolektif dayanisma ve seferberlik
icin sunulan hashtagler bilginin sinirlar 6tesinde yayilmasini saglasa da (Sebastian, 2025), bu
yayihmin kalic1 bir siyasi sonuca dontisiip dontismedigi ayr1 bir sorgulama gerektirmektedir.

Gunumizde siyasal aktorlerin, sivil toplum kuruluslarinin, derneklerin, sendikalarin
iletisim bigimleri, sdylemleri sosyal medyadaki yerini almakta ve boylelikle gelisen teknoloji
ve aktarilan enformasyon kaynaklarina ulagsma bicimleri degismektedir. Sosyal medyadaki
paylagimlarin artmasiyla birlikte, ilgili konulara muhatap olan kisiler de bu paylagimlara
destek vermekte ve boylece kolektif etkilesimler gliglenmektedir. Diger yandan, bu ¢alismada
odaklanildig: tizere, bireysel eylemlerin dijitallesmeyle kiiresel boyuta ulagsmasi, teknolojik
gelismelerin onemli bir boyutunu olusturmaktadir. Sosyal medyada paylasilan tek bir gonderi
veya tweet ile baslatilan eylemler ve/veya sokakta gerceklestirilen eylemlerin sosyal medya
araciligiyla paylasilmasi, bu eylemlerin kiiresel 6lgekte yayilmasina olanak saglamaktadir. Bu
durum, sosyal medyanin toplumsal hareketlerdeki 6nemini ve degisen aktivizm bicimlerini
acikca ortaya koymaktadir. Ornegin sosyal medya aglarindan X, kitle toplama ve harekete
gecirme konusunda biiyiik bir 6neme sahiptir. Sosyal medya; protestolari/eylemleri duyurmak,
destekgilerinde kolektif bir kimlik duygusu yaratmak ve onlar1 kolektif liderlik eylemlerinde
harekete gecirmek igin kullanilmaktadir (Bortree ve Seltzer, 2009). Eylemlerin cografi sinirlari
asarak kiresel boyuta ulasmasinda dijitallesmenin es zamanl bilgi akisi, kolektif dayanisma
unsurlari, degisen yeni toplumsal hareket bigimleri etkili olmakla birlikte; bu etkinin ne dlciide



Reflektif Journal of Social Sciences, 2026, Vol. 7(3)

kalic1 oldugu ayri bir tartisma konusudur. Bu ¢alismanin 6nemi, yerelde gerceklesen bir eylemin
dijitallesme araciligiyla ne ol¢iide ve hangi kosullar altinda kiiresel bir yankiya dontstiiginii;
sosyal medyada olusan aidiyet duygusunun hangi kosullarda kalici bir dayanisma agina
déniistiigiinii, hangi kosullarda ise kisa siirede soniimlendigini incelemektir. Ote yandan
dijitallesme faktoru ile bilgilerin aracisiz ve belli medya-iktidar soylemlerinden arinarak
alinmasi, eylemin seffafligini artirilmasinda 6nemli bir faktor olarak goze ¢arpmaktadir;
ancak bununla birlikte aymi 6zgiirlik¢ti ortamin belirle gercevelemelerle hareketin destek
mekanizmasinin sorgulanmasinin da 6niinii agabileceginin unutulmamasi gerekmektedir.

Bu calismada nitel arastirma yontemlerinden icerik analizi benimsenmis, eylemin gerceklestigi
3 Kasim 2024 tarihinden itibaren bir hafta igerisinde #AhooDaryaei etiketiyle paylasilan tweetler
MAXQDA araciligiyla incelenmistir. Ayrica veri toplama asamasinda #AhooDaryaei etiketiyle
birlikte #WomenLifeFreedom etiketinin de kullanildigi saptanmig ve aragtirmanin zenginligi
acisindan ilgili hashtag de konu baglaminda analize dahil edilmistir. Boylelikle 3 Kasim 2024-10
Kasim 2024 zaman araliginda, #AhooDaryaei ve #WomenLifeFreedom etiketlerinde paylagilan
Ahoo Daryaei konulu tiim dillerdeki tweetler tiimdengelim kodlama teknigi ile analiz edilmistir.
Braun ve Clarke’in (2006) tematik analiz yontemi ile yapilan kodlamalarda oncelikle veriye asina
olma, ilk kodlar1 olusturma, benzer kodlar1 bir araya getirerek potansiyel temalari yaratma, temalari
inceleyerek kontrol etme ve temalari adlandirarak analiz raporu olusturma adimlari izlenmistir. Bu
¢alisgmanin izleyen bolumlerinde oncelikle eylem, hareket ve aktivizm kavramlari ile bunlarin dijital
aktivizm kuramui gercevesindeki yeri ele alinacak; ardindan bireysel eylemin toplumsal harekete
dontisiim kosullar tartisilacaktir. Devaminda, #AhooDaryaei 6rnegi tizerinden yiiriitillen tematik
analiz bulgulari sunulacak ve son olarak bu bulgular, dijital kararsizlik ve dijital karamsarlik tezleri
isiginda tartigilarak ¢alisma sonuglandirilacaktir,

Eylem Nedir: Dijitallesme ve Eylem iliskisi

Eylem (action), “bir durumun gerceklesmesini saglamak veya o durumla basa cikmak icin bir
seyler yapma siireci” (Dictionary, 2025a) olarak tanimlanirken; hareket (movement) “aym
fikirleri ve amaclart paylasan bir grup insan” (Dictionary, 2025b) seklinde belirtilmektedir.
Turk Dil Kurumu Sozligi’nde ise eylem, “bir durumu degistirme veya daha ileriye gotiirme
yoniinde etkide bulunma cabasi™; hareket ise “belirli bir amaca varmak veya bir diisiinceyi
yerlestirmek icin birbiri ardinca yapilan faaliyetler dizisi; akim” (Sozlik, 2022) olarak
tanimlanmaktadir. Tanimlar arasinda karsilastirma yapildiginda en dikkat cekici hususun
“aymi fikirleri ve amaclari paylasan” oldugunu soylemek miimkiindiir. Burada eylem ile
hareket kavramlar1 arasindaki fark, bireysel ve kolektif eylemleri anlamak ve amaglar ile
talepler etrafinda gergeklesen dontisiimii kavramak acisindan 6nemlidir. Bu hususta, birey
veya bir grup tarafindan gergeklestirilen eylemden kolektif bir ¢aba halindeki harekete
dontisim evresinin nasil yasandigi, hangi unsurlarin etki ettigi anlagilmalidir. Bireylerin, ortak
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amaclar, talepler etrafinda bir araya gelmesi ile bu durumun 6yle ya da boyle toplumsal/siyasal
sonuclar dogurmasi kaginilmazdir. Taleplerin/amaclarin toplumsal tabanda ortaklagmasi
sonucunda, dayanisma ruhu ile hareketin onti agilmaktadir. Dolayisiyla bir harekete zemin
olusturan kolektif eylem, kigisel taleplerin toplamindan ¢ok daha fazlasini ifade etmektedir.
Bu noktada aidiyet unsuru 6n plana ¢ikmaktadir. Bireysel eylemde gorilen salt bir tepki veya
talep unsuru; hareketlerde ortaklik, dayanisma unsurlarini da icermektedir. Ayrica birey,
hareket icerisinde kendi benligini yeniden kurma ve kolektif kimligini sosyalizasyon stirecleri
dogrultusunda yeniden insa etme olanagina sahip olmaktadir (Yildirim, 2020). Ancak burada
sosyo-politik baglamin belirleyici bir faktor oldugunun vurgulanmasi gerekmektedir. Belirli
bir amag¢ dogrultusunda bir araya gelen bireyler arasindaki kolektif bag, siireklilik, organize
olunmus yapi, ortak ¢ikar gibi unsurlar, hareketi eylemden ayiran faktorlerdir. Dolayisiyla
eylemden harekete gecis, kisisel taleplerden toplumsal talebe gegisi yansitarak, var olan
sorunun toplumsal tabanda kabul gordiigiine de isaret etmektedir.

Taleplerin toplumsal tabanda igsellestirilmesi, konuyu kolektif kimlik meselesine
getirmektedir. Bir toplumsal hareketin olusmasi igin, sosyo-politik talebin bireysel kimlik
nezdinde degil; ayni kolektif kimligi paylasan tim bireyler kapsaminda benimsenmesi
gerekmektedir. Zira var olan toplumsal/siyasal sorunun, salt bireyin kendi ¢ikari (kisisel talep)
neticesinde degil; ayni toplumsal kimligi paylasan tim bireyler boyutunda yasanmaktadir.
Bu distiinceyi, Rucht ve Neidhardt’in (2010, 9) toplumsal hareketleri, “kolektif kimlik bag
ile toplumsal tabanda bir degisimi yaratmak icin kolektif eyleme katilan gruplarm harekete
gecirilmis aglar1” seklinde tanimladigi ifadesinde gormek miimkiindiir. Eylemi toplumsal
hareketten ayiran bir diger ayirt edici husus ise seyirci faktorudir. Toplumsal hareketteki
genis izleyici kitlesi, farkindalik ¢ercevesinde hareketi takip etmektedir. Ancak bireysel eylem
konusunda seyirciler ve buna bagli olarak farkindalik gérece sinirlidir. Bu noktada kolektif
eylemlerin, degisimi tegvik etme roluinde bireysel eylemlerin ve kolektif eylemlerin etki farklar:
g6z Oniine alinmalidir.

Herhangi bir eylemde farkindaligi ve etkilesimi arttiran guiniimiizde belki de en 6nemli
araglardan biri bircok alanda degisimi ve donisiimi beraberinde getiren dijitallesmedir.
Dijitallesmeyle, iktidar merkezli yapimin tek tarafli iletisim bicimi ¢ercevesinde bilginin
ne zaman ve nasil dolasima girecegine karar verdigi geleneksel medyanin yerini daha énce
iceriklere yalnizca erisme, okuma ve titketme imkanina sahip pasif konumdaki bireylerin,
dijital platformlarinin ¢ift yonlii iletisim olanaklari sayesinde tiretiiketici/prosumer konumuna
eristikleri (Apak, 2019) dijital medya almistir. Bununla birlikte dijital medya platformlarinda
enformasyonun nasil aktarilacagini belirleyen kisi ve/veya kurumlarin ve geleneksel medyada
yer alan, bireylerin aldig1 mesajlar1 stizgecten geciren “esik bekgileri” (Mutlu, 2017, s. 110)
olarak adlandirilan kontrol mekanizmalari bulunmadigindan bireyler, sosyal medya araciligiyla
politik bir olaya kars1 duruslarini kendi sozctkleriyle dogrudan paylasabilir ve kendi ideolojik
egilimleri kapsaminda igerik tireterek seslerini duyurabilir olmusglardir. Buna baglh olarak, tekil
kullanicilarin sosyal medya platformlarinda tartisma uzamlari olusturmasiyla ortaya c¢ikan
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yeni sanal kamusal alanlarda mekan ve zaman baglamlarindan azade bir sekilde bilgi akis
saglanabilmektedir.

“Klasik anlamda siyasetin yeri meclisler, belli bir fiziksel mekdna tabi olarak kamusal
alanlar iken yeni medya ile siyasetin niteligi degismis, dijital platformlara tasimmstir” (Caha,
2020). Boylelikle dijital aktivizm ile siyaset yapim tarzinda radikal bir degisiklik yasandigini
sOylemek mumkiindiir. S6z konusu dontsiim, Manuel Castells’in (1996) ag toplumu
kavramiyla agiklanabilmektedir. Ag toplumu, bilgi ve iletisim teknolojilerinin kiiresel olgekte
bireyler ve kurumlar arasinda aglar olusturarak toplumsal yapiy1 sekillendirdigi bir toplum
modelini ifade etmektedir. Sosyal medya platformlari, bireylerin cografi, kiiltiirel ve/veya
kimlik sinirlarini agarak gevrimigi aglar icinde kolektif eyleme ve bilgi paylagimina katilmalarini
mumkiin kilmaktadir. Bu baglamda kullanicilar; din, dil, irk, cografi konum, meslek veya
yas gibi bireysel kimliklerinden bagimsiz olarak ¢evrimigi topluluklarda bir araya gelmekte
ve kolektif sorunlara bireysel kimliklerini geri planda birakarak katihim gosterebilmektedir
(Uniir, 2019, s. 35). Ornegin Howard Rheingold (2000) sosyal medya aglari araciligiyla
cografi/politik sinirlar1 asan bireylerin birer sanal cemaat olusturdugunu ifade etmektedir.
Sosyal medya platformlari, giindemdeki konular veya giindeme gelmesi istenen sorunlar
hakkinda birer soylem alani gorevi gormektedir. Bu yapi, benzer sekilde Benedict Anderson’un
(1995) hayali cemaat metaforu ile de iligkilendirilebilmektedir, zira tiim bireylerin birbirlerini
tanimasalar da zihinlerinde hayali olarak millet olusturduklar: bir birligi kastetmektedir. Sanal
uzam ozelinde, belki bir millet olarak degil, ancak ortak sorunlarin paylasildigi, distinildigi
ve deneyimlendigi bir birlik ruhu baglaminda “cemaat” kavrami topluluklari tanimlamak icin
kullanilabilir. Bagka bir ifadeyle, bireyler fiziksel olarak ayni cografi mekanda bulunmasalar
bile, sanal mekan tlzerinden bilgi paylasimi yapabilmekte; kolektif kimlikler araciligiyla
dayanigma aglar1 olusturarak bir birlik meydana getirebilmektelerdir. Sanal mekanlar
tizerinden kurulan bu topluluklar, fiziksel bir aradaliktan bagimsiz olarak bilgi paylagimina
olanak saglamaktadir.

Dijitallesme ile aktivizmin fiziki bir aradalik gerektiren sokaktan sanala tasinmasi,
sosyal medya onemini bir kez daha ortaya konmustur. Tirk Dil Kurumu Soézligii’nde (2022)
“etkincilik” olarak cevrilen aktivizm, “6zellikle belirli amaclari olan bir orgiitiin iiyesi olarak,
siyasi veya sosyal degisim elde etmek icin calisma eylemleri” (Dictionaries, 2025¢) olarak
tanimlanmaktadir. Buna gore, dijital platformlara tasinan dijital aktivizmi, dijital araglar
kullanarak belirli amag dogrultusunda karar vericiler tizerinde bir baski unsuru olusturma amaci
giiden, sosyal/siyasal degisimi destekleyen kitlesel aksiyonlar seklinde tanimlamak miimkiindiir
(Uniir ve Doganyilmaz Duman, 2024, s. 199). Gerek avantajlar1 gerek dezavantajlar: bulunan
dijital aktivizm, yukarida agiklandigi haliyle dijitallesmenin herhangi bir esik bekg¢isine ve/
veya farkli kontrol mekanizmalarina tabi olmadigi liberal iyimser yapinin dogrudan kabuliine
kars1 citkmakta ve farkli ekollere gore gruplasmaktadir. Bu ¢alismanin temel sorunsalina dair
aciklayici giice sahip oldugu diigiiniilen bu gruplandirma kapsaminda literatiir iyimserler,
karamsarlar ve kararsizlar olmak iizere iice ayrilmaktadir. Iyimserler, dijital aktivizmin siyasal
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konjonktiir dengelerini degistirecegine ve yurttaslar giiclendirecegine inanirken; karamsarlar,
dijitallesmenin yasadis1 otoriteyi 6ne siirmek ve kaos durumunu ortaya ¢ikarmada bir arag
olarak kullanilabilecegini 6ne siirmektedir. Kararsizlar ise dijital teknolojiye ne olumlu ne
olumsuz anlam ytklemekte; degisikligin az olacagina ve siyasi gii¢ dagilimlarinin/dengesinin
kalic1 olacagina inanmaktalardir (Sivitanides ve Shah, 201, s. 5).

Dijitallesmenin bireylerin 6zgiirlik alanini genisletecegine ve bununla birlikte ¢ok
sesliligi artiracagina dair var olan inanci temel alan iyimser yaklasima karsin; dijital aktivizme
yonelik karamsar ve kararsiz yaklagimlar, alanyazinda daha somut bigimde de tartisilmaktadir.
Morozov (2011), sosyal medya tizerinden gergeklestirilen diisitk maliyetli katilim bigimlerini
tiklama aktivizmi/slaktivizm kavramiyla elestirerek, begeni, retweet ya da hashtag paylagimi
gibi eylemlerin gercek bir siyasi bedel tasimadigindan kalic1 bir 6rgiitsel baski tiretemedigini
one stirmektedir. Bu elestirinin, dijitallesmenin somut bir bilrik duygusu olusturarak
ure-tiiketicilerin ortak paydada bulusabilecek bir cemaat olabilme yetisinin de yeniden
disiiniilmesini beraberinde getirdigini belirtmek gerekmektedir. Zira, Gladwell (2010), sosyal
medyanin yukarida aciklanan kolektif aidiyet ve/veya bir sanal cemaat olusturma giiciine sahip
olmadigini aksine zayif baglar urettigini, oysa kalici toplumsal hareketlerin bir 6rgtitlenme ve
giiclii baglar gerektirdigini savunmaktadir. Tufekci (2017) ise dijital araglarla hizla biytyen
hareketlerin taktik hiz kazandigini, ancak geleneksel toplumsal hareketlerin yillar icinde
inga ettigi orgltsel kapasiteden yoksun olmasindan dolay1 ayni hizla sontimlendiklerini ileri
surmektedir. Bu ¢aligma, s6z konusu tartigmalari Ahoo Daryaei 6rnegi tizerinden ampirik
olarak incelemeyi amaglamaktadir.

Bireysel Eylemin Toplumsal Harekete Dénilismesi

“Bireysel sikayetlerden toplumsal taleplere evrilen miicadele siireci, hareket olgusunun gelisimiyle
sekillenir.” (Yildirim, 2020, s. 13).

Bireysel eylem, yalnizca bir kiginin yasadigi sorun/sorunlara yonelik bir protesto bi¢imini ifade
ederken; toplumsal hareket, ilgili sorunun/sorunlarin toplumsal tabanda da bir kargilik bulmas:
sonucunda olusan kolektif bir mucadele bigimine karsilik gelmektedir. Baska bir deyisle,
bireyselden toplumsala gegis durumu, bireylerin benzer ihtiyaglari/talepleri dogrultusunda
sekillenerek harekete evrilebilmektedir (Yanik ve Oztiirk, 2015).

Geleneksel medyaya kiyasla dijital medya; bireysel protestolarin anlik, hizli ve etkilesimli
bi¢imde yayilmasina ve bireylerin iletilenden farkli sosyo-politik gercekliklerle yuzlesmelerine
olanak saglamaktadir. Ornegin, geleneksel medyanin hiikiimet tekelinde oldugu bir iilkede,
hiikimet karsiti protestolarin haberlerinin esik bekgilerine takilarak sansiirlenmesi ve/veya
yayimlanmamasi olasidir. Bu durumda bireyler, boyle bir protestonun gerceklesmedigi ve her
seyin toplumca kabul edildigi bir yonetim atmosferinde yasadiklarini diistinebilir; ayrica alinan
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ve uygulanan tiim siyasi kararlar1 “normal” olarak degerlendirebilirler. Bu nedenle, medyanin
onemi yalnizca toplumsal hareketlerin olusmasini saglamakla sinirli kalmayip, aynmi zamanda
bu eylemleri kiiresel boyuta ulastirma potansiyeliyle de kritik bir hal almaktadir. Sosyal medya
platformlarinin (X-Twitter, YouTube, Instagram) etkilesimli, anlik ve hizli yapisi, kitlesel
harekete zemin hazirlayabilmektedir. Bu sayede bireyler, dayanisma unsurlarina hizla yanit
verebilmekte, tepkilerini anlik olarak gosterebilmekte ve ilgili hareketin farkindalik yaratarak
seyirci kazanmasina ve buna bagl olarak biiyiimesine katkida bulunabilmektelerdir. Burada
esas caligma konusuna gegcmeden 6nce analiz sirasinda siklikla karsilagilan ve ayni cografyada
benzer sebeple gerceklesen farkli bir eylem olan #MahsaAmini’den soz etmek gerekecektir.! 13
Eylul 2022 tarihinde rehberlik devriyesi? tarafindan bagortiisiinii uygun takmadigi gerekgesiyle
Tahran’da goz altina alinan Mahsa Amini, bu siirecte fenalasarak hastaneye kaldirilmis ve
iki giin komada kalmasinin ardindan hayatini kaybetmistir (Ahmadi, 2024). Eylil 2022°de
Mahsa Amini cinayetini protesto etmek adina diizenlenen eylemlerde olusan iran’in 6zgiirliik
hareketinde, zorunlu basortusiine ve insan haklari ihlallerine karsi protestolar gerceklestirilmis
ve sosyal medya aracihigi ile kiiresel boyutta destek gormustiir. Mahsa’nin 6liumi, 6zgiirligiin
direnis eylemi olarak ifade bulmasinin tetikleyicisi olmus, protestolarin ilk yirmi giiniine
iliskin raporda, sokak protestolarin yam sira dijital alanda da miicadelelerin gerceklestigi
gozler oniine serilmistir. Oyle ki ¢ok sayida hiikiimet sitesi hacklenmis ve #MahsaAmini 300
milyondan fazla fweete ulasan ilk hashtag olmustur (Human Rights Activists New Agency,
2022). Bu durum, dijjital alanda kurulan dayanigma aglarinin, dijital sansiir ve protestolari
engellemeye yonelik girisimlere ragmen, sokak protestolariyla desteklenerek kisa surede bircok
tilkeye yayilmasimi miimkiin kildigini ortaya koymaktadir.

Dijital platformlarin algoritmik yapisi, protestolarin kisa siirede etkilegsim iginde
olunarak orgitlenmesine ve genis kitlelere ulagsmasina olanak tanisa da protestolar cogunlukla
fiziksel bir mekanda bulunarak eyleme katilmay:1 gerektirmektedir. Bununla birlikte, kiiresel
yayihm, dijital ve kamusal alandaki soylemlerin hizla benimsenmesiyle beliren cagdas
protestolarin bir 6zelligi de fiziksel ve dijital eylemlerin i¢ ice gectigi performanslardir. Ornegin
sokak protestolarinin yani sira Avustralya, Belgika, Kibris, Tiirkiye ve ABD’de #MahsaAmini
hareketini yankilamak ve desteklemek icin kadinlar dijital alanda, kameralar 6éntinde saclarini
kesmislerdir (Lavender ve Peetz, 2022). Dolayisiyla Iran’da baslayan Mahsi Amini hareketi;
bireysel bir eylemin dijitallesmenin etkisiyle ve fiziki protestolarin destegiyle nasil kiiresel
Olgekte duyurulabilecegini gostererek (Danesh ve Athari, 2024), sosyal medyanin nasil 6nemli
bir arac olabilecegini gozler oniine sermektedir (Prier, 2017). Yukarida sozi edilen 6rnek,
sosyal medya platformlarinin bireysel sesleri bir araya getirerek toplumsal degisim yaratma
potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir. Bu calisma, Ahoo Daryaei olaynin, yine
Iran’da bireysel olarak baslayan, goriintiilerin sosyal medya aracihigiyla yayilmasinin ardindan
#AhooDaryaei, #WomenLifeFredoom etiketleriyle kisa stireli bir yanki uyandirmasina kargin
kalici bir harekete doniigememis olmasi incelenmektedir.
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#AhooDaryaei

Iran’da 2024 yilinda basortii yasasina karsi Ahoo Daryaei adli 6grenci tarafindan, Islami
Azad Universitesi kampiisii igerisinde gergeklestirilen bireysel eylemde Daryaei kiyafetlerini
¢ikarmig ve diger ogrenciler tarafindan video kaydina alinmistir. Gortintiilerin sosyal medyada
paylagilmasinin ardindan #AhooDaryaei etiketiyle destek paylagimlari yapilmigtir. Ahoo
Daryaei, polis memurlari tarafindan arabaya bindirilerek gozaltina alinmisti (Oliphant ve
Makoii, 2025). Agiklamalara gore, Ahoo Daryaei, Basij paramiliter giictintin tiyeleri tarafindan
bagortustintin ve kiyafetlerinin yirtilmasi sonucu kiyafetlerini ¢ikararak yapilan tacizi kampiiste
protesto etmistir. 1ki cocuk annesi ve esinden ayrilmis olan® Daryaei’nin akil sagligi sorunu
oldugu universitenin halkla iligkiler mudurt tarafindan; 6grencinin akil sagligi merkezine sevk
edildigi ise yerel bir gazete tarafindan bildirilmistir (Habertiirk, 2024). Uluslararasi basinda
bu durumun bir ilk olmadig1 ve zorunlu basértiisiinii protesto eden kadinlarin iranh yetkililer
tarafindan daha once de akil sagligi sorunlariyla etiketlendigi belirtilmistir (Howard, 2024).
Gortuintilerin yayinlanmasinin ardindan paylasilan hashtaglerle birlikte kiiresel destek ¢agrisi
yapilmasiyla diger tilkelerin giindeminde insan haklari, 6zgirlitk baglaminda yer alarak buna
yonelik yaptirim uygulanabilmesi hedeflenmistir. Ornegin Uluslararast Af Orgiitii, Iranh
yetkililere, Daryaei’nin “derhal ve kogulsuz” serbest birakilmasi yontinde ¢agrida bulunmustur
(Kassam, 2024).

llgili protestonun gerceklestigi ilk bir hafta zaman sinirhligi olarak secildiginde
#AhooDaryaei ile 111 tweet paylasilirken; #WomenLifeFreedom ile 47 fweet paylagilmigtir.
Toplamda her iki hashtagde 56 Ingilizce, 12 Fransizca, 5 Almanca, 5 Katalanca, 1 Felemenkge,
21 Tiirkge, 1 Yunanca, 1 Cekge, 2 Italyanca ve 54 Farsca tweet paylasilmistir. AhooDaryaei
hashtaginin Farscadan diger dillere transkripsiyonlarinda hatali da olsa diger versiyonlarda
paylagimlar olabilecegi goz ontine alinarak #AhuDeryai, #AhooDaryaei paylasimlari da
aratilmig ve bu versiyonlarda da toplam 28 fweete ulagilmistir. Analizin, hashtag kullanimi
tzerinden yapildigini belirtmek gerekmektedir. X tizerinden hashtag kullanilmadan paylagim
yapilmasi ve/veya X hesabinin gizli olmasi gibi faktorlerin arastirmaya dahil edilen tweet
sayisini azalttigi gercegiyle birlikte paylasilan tweetlerin sayisi goz oniine alindiginda kisith
bir veri alindig1 goriilebilir. Ancak bu sayisal tablo, yalnizca bir veri sinirliligi olarak degil,
dogrudan c¢alismanin bulgusunun bir parcasi olarak okunmalidir: lgili hareketin dijital
omri bir diger deyisle bir haftalik zaman dilimi igerisindeki paylagim hacmi gorece disiik
bir seyir izlemistir. Bununla birlikte altinin cizilmesi gereken bir diger 6nemli konu, Fars¢a
yapilan paylasgimlardir. Bu paylasimlarin 6ncelikle Iran’da gerceklesen eylemi iilke sinirlari
icerisindeki diger kullanicilara duyurmay1 amacladigini soylemek miimkiindiir. Ancak bununla
birlikte tiyelerin birbirlerine baglanmasini ve kolektif bir sekilde eyleme gecmesini saglamasi
acisindan diaspora uzerindeki etkinin de incelemeye dahil edilmesi gerektigi goz oniinde
bulundurulmustur. Iletisim teknolojilerinin gelisimi ile diaspora kavraminin da déniisiime
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ugradigi gtinumiizde; aidiyet, kimlik konulari dijital alanlarda da dile getirilmektedir
(Tiryaki ve Mohammed, 2023). Bu kapsamda, dijital mecralarda iiretilen eylemlerin diaspora
topluluklarinin anavatanlariyla olan baglarimi giiclendirmede, aidiyet temelli kimliklerini
strdirmelerinde ve ulusotesinde kolektif eylemlerin 6rgutlenmesinde onemli bir rol Gstlenecegi
soylenebilir. Bu dogrultuda, Fars¢a bilen diaspora topluluklarina ulasmay: hedefleyen bir
iletisim stratejisi araciligiyla protestolarin kiiresel Olgekte gortntrlik kazanmasinin ve
uluslararasi diizeyde yayiliminin amaclandigi olasihigi da degerlendirilmektedir. Dolayisiyla
¢aligmanin temel argiimaninin kiiresel yanki incelemesi olmasindan dolay: Farsca tweetlerin
kapsam disi birakilmasi distiniilmiis ancak etkilesim yogunlugu dikkat ¢ekici oldugundan
ve diaspora etkisi ihtimali goz oniinde bulunduruldugundan arastirmaya dahil edilmistir.
Bununla birlikte, incelenen fweetler arasinda Farsca paylagimlarin diger dillere kiyasla belirgin
bigimde daha yiiksek goruniirlik elde ettigi gozlemlenmektedir. Nitekim Farsca yazilmig bir
tweetin goruntillenme sayist 122 bine ulasirken, diger dillerde paylasilan fweetlerde ulagilan en
yiksek gortuntiilenme sayisi yalnizca 16 bin diizeyinde kalmistir. Bu farklilik, Farsca igeriklerin
¢ok daha genis bir kullanici ag1 tarafindan dolasima sokuldugunu ve etkilesimin belirli bir dil
toplulugunda yogunlastigini diistindiirmektedir.

Kelime kullanim sikliginin incelenmesiyle gerceklestirilen analizde, dil birliginin biyiik
onem arz etmesi nedeniyle tim fweetler Tiirkceye harfi harfine cevrilmis ve fweetlerde yan
anlam aranmamustir. Nitel veri analizlerinden tematik analiz kullanimi sonucu ¢ tema,
yedi kategori belirlenmis, bu kategorilerde alt kodlar olusturulmus ve MAXQDA aracilig
ile olusturulan kodlamalarda tiimevarim teknigi kullanilmustir. Ilgili hashtagler kapsaminda
toplanan tweetlere detayli bir okuma ile agina olunduktan sonra kodlama asamasina
gecilmistir. Sekil 1°de yer alan kelime bulutunda #weetlerde en sik gecen kelime frekanslari
toplanmig olup kodlama asamasinda faydalanilmistir. Paylagilan fweetlere kapsayict bir bakig
sunmasi agisindan onemli bir gosterge olan kelime bulutu, verilerde gecen kelime frekanslarini
yansitmaktadir. Kelime bulutu incelendiginde en ¢ok ahoodaryaei, karsi, kadinlar, dayanigma,
protesto, aktivizm, psikiyatri kelimeleri gortlmektedir. Bu kapsamda aktivizm, kadinlarn
ezilmesi, kadin haklari dayamisma, psikiyatri suclamasi gibi kodlamalarin, kelime bulutu ile
paralellik gosterdigini ve kodlamalar1 destekledigini soylemek miimkiindiir.

Sekil 2’de yer alan kodlamalar ve kod frekanslari ise toplanilan tweetlerde hangi
kodun daha sik gegtigini gostermekte ve boylelikle baskin olan sdylemi ortaya ¢ikarmaktadir.
Yapilan kodlamalar ile #weetlerde ortak unsurlar bulmaya caligilarak timevarimsal bir
yontem uygulanmustir. Analiz sonucunda kadin haklari, dijital alan ve yonetim-rejim olmak
{izere {ic tema olusturulmustur. ileriki sayfalarda detaylandirilacag: iizere rejim kategorisinin
bir alt kodu olan rejim elestirisi, kod frekanslarinda %25 ile ilk siradadir. S6z konusu durum,
bireysel bir eylemin siyasal sistem icerisinde degerlendirilerek mevcut yonetim diizeninin bir
sonucu olarak okundugunun bir gostergesi olmakla birlikte ilgili eylemin X’de butiincul bir
sekilde incelenerek makro bir sorunun sembolii olarak okunmusg oldugunu disiindiirmektedir.
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Sekil 1
Tweet Kelime Bulutu
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Psikiyatrik suclama kodu ise kadinlik sembolleri kategorisinde olup %21 oranla ikinci
siradadir. Ugiincii sirada ise ayni kategoriden cesur kadin sembolii kodu %18 oranla yer
almaktadir. Psikiyatrik suclama, 6zellikle eylemin irrasyonellestirilmesi ve toplum tarafindan
desteklenmesinin oniine gecilmesine yonelik aragsallastirict bir tutum olarak distintilebilir.
Kod haritalarinda goriilen sekillerin kalinhigi kod frekansini ifade etmektedir. Bu
kapsamda, kadin haklari temas: altinda en ¢ok dayanisma kategorisinde kodlama yapilmus,
dayanigma kategorisinin altinda ise 6zgiirliik vurgusu alt kodu 6n plana ¢iknustir. Bir diger
vurgu ise kadinlik sembolleri kategorisi altinda psikiyatrik suclama ve cesur kadin sembolii
alt kodlarindadir. Ozellikle Ahoo Daryaei’nin soyunma eylemi gerceklestirmesinin ardindan
ilgili protestoyu toplum nezdinde anormallestirmek adina psikiyatrik sorunlarin oldugu
suclamas1 X’de genis yanki bulmustur. Oyle ki psikiyatrik suclama kodu, tiim analizin
%21’ini kapsamaktadir. Ilgili bir tweette, Fransiz filozof Michel Foucault'un Deliligin Tarihi
adli eserine referans verilerek hukiimetin egemenlik sistemlerini ve giic mekanizmalarini
dayatmak igin delilik damgasini aragsallastirdigi belirtilmektedir. Daryaei’nin gerceklestirdigi
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Sekil 2
Kod Frekanslari

Cesur kadn sembold 16%
Ativizen gains | 8%
'Adhre stiyle" cagns 1%
Bash, zorama 17%
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Batil kacknlann hemcinsilerine yaptikian Il 1%
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Ayncakich kadinlann hemcinslerine yaptiian Il 1%

Ahlak polisi kadinlann hemcinsierine yaptikian Il 1%

Erkekiera kargs degji- deviete kargs micadele I 1%
KOD FREKANSLARI

bireysel eylemin anormallestirilerek psikiyatrik bir suclama yoneltilmesiyle, hareketin kiiresel
boyuta ulagmasinin engellenerek soniimlenmesine yon verdigini soylemek miumkindir. X’de
Daryaei’nin akil sagliginin yerinde olmadigi su¢lamalarindan soz edildigi tweetler, bu su¢lama
ile hastaneye kapatildiginin duyurulmasiyla ilgilidir. Modern toplumun rasyonel ve irrasyonel
kavramlarini nasil inga ettigini inceleyen Foucault (2017), deliligin tibbi bir gergeklikten ziyade
iktidar mekanizmalari tarafindan uretilen sosyolojik bir kurgu oldugunu savunmaktadir.
Biyolojik bir durumdan ziyade, iktidar aktorlerinin kendi normalliklerini gostermek adina
“delilik” ile kisiyi nasil otekilestirdigini ve toplumsal olarak diglayarak susturdugunu inceleyen
Foucault (2017), deliligin toplumsal bir olgu oldugunu vurgulamaktadir. Dolayisiyla, tarih
boyunca yasanan “diglama” pratiginin bir Ornegi Daryaei’nin kendi bedeni tizerinden
gerceklestirdigi protesto sonrasinda yasanmaktadir ve daha énce de belirtildigi iizere Iranl
yetkililer tarafindan bagvurulan bir yontem olarak dikkat cekmektedir. One cikan bir
bagka husus, Ahoo Daryaei’nin ataerkil zihniyetin kadin bedeni tizerindeki tahakkiimiine
karg1 direnis semboliintin bir parcasi olarak “cesur kadin” olarak tanimlanmasidir. Detayl
olarak tim kodlara bakildiginda; kadinlarin ezilmesi-toplumsal kontrol kategorisi, patriarkal
tahakkumuniin diger kadinlar tarafindan da surdurildigine yonelik paylasilan fweetler
cercevesinde kodlanmustir. Ornegin ahlak polisi kadinlarinin, tiim kadinlarin ezilmesini
mumkiin kildiklari, protestolarin ayricalikli kadinlar tarafindan baltalanmaya ¢alisildigi ve
Batr’daki kadinlarin bu protestolari romantik bir sekilde yalnizca soylemde kullandiklari;
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Sekil 3
Birinci Tema: Kadin Haklari
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ancak miicadeleye dair bir eylemde bulunmadiklarina dair elestiriler sz konusudur. Bu
elestiri, dijital stirecin fiziksel destege ihtiyac duydugunun bir gostergesi olarak okunabilir.
Dayamigma kategorisinde en ¢ok 6zgiirliik vurgusu kodlanmig ve ilgili eylemin bir 6zgiirlige
yuriyus simgesi oldugu ve Daryaei’nin 6lecegini bile bile 6zgtirlige yiirudiugu ifade edilmistir.
Diger alt kodlarda ise Daryaei’nin hayatinin tehlikede oldugu ve yardim ¢agrisi, kiz kardeslik
vurgusu ile tum kadinlarin onu destekledigi belirtilmektedir. Son olarak beden hakk: vurgusu
kodunda ise bedenin rejime degil, yalnizca kadina ait oldugu ve Daryaei’nin gerceklestirdigi
eylem ile bedenini bir muhalefet simgesine donustiurdiugi vurgulanmustir. Kadmlik sembolleri
kategorisinde ise yukarida deginildigi tizere psikiyatrik suclama ve cesur kadin semboli
kodlamalar1 6ne c¢ikmaktadir. Psikiyatrik suglama, eylemin gerceklestirilmesine yonelik
irrasyonel bir temel olusturulmaya yonelik bir cerceveleme olarak okunabilir. 1lgili tzveetlerde,
Daryaei’nin akil hastanesine kapatildigi, zorla ila¢ verildigi ve uyusturuldugu duyurularak
yardim ¢agrisinda bulunulmustur. iki kiigiik ¢ocugu ile anne kimligi, tarihe gegen bir devrimci
kadin oldugu ve boylelikle bir umut 15181 olarak goruldigu, en ¢ok ise kahramanca protesto
edisinden dolay1 cesur kadin sembolii seklinde goriilmesi soz konusudur.

Dijital alan temasi altinda yer alan medya, kiiltiirel boyut- dizi, siir atiflari ve etkilesim
soylemleri kategorileri tweetlerde hem etkilesim hem de bilgi edinme-duyurma boyutlarini
yansitmaktadir. Ornegin medya kategorisi altinda Daryaei’nin eyleminden s6z edilirken Mahsa
Amini ornegi de verilerek iki kadin arasinda benzetmelere gidilmistir. S6z konusu durum,
dijital platformlarda bellek hafizasini giigli tutma amaciyla ge¢mise yonelik hatirlatmalar:
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Sekil 4
ikinci Tema: Dijital Alan
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tazelemektedir. Ornegin Daryaei ve Amini’nin hayatlarin1 ve haklarini kontrol eden rejimle
miicadele ettikleri dile getirilerek cesur kadin semboli yinelenmekte ve diger tilkelerdeki siyasi
tartigmalardaki umut 15181 yerini korumaktalardir. Medyada insanlarin soyunma eylemine
dair kotii konugsmast, toplumsal baskilarin bir diger yuiziinii gostermektedir. Kadin haklari
konusunun mu yoksa salt soyunma eyleminin mi toplum tarafindan onaylanmadigi soru
isaretidir. Toplumun kendi normlarini da dijital platform tizerinden duyurmasi, hareketin
gidisatin1 ve/veya diger kisilerin diistincelerini-davraniglarini etkileyebilecek giiclii bir arag
konumundadir. Bir diger yandan Kiiltiirel boyut- dizi, siir atiflar: dikkat cekici bir kategoriyi
olusturmaktadir. Bir kullanici, Amerikali sair ve aktivist Maya Angelou’nun “[bJir kadin ne
zaman kendi sesini duyurmak icin ayaga kalksa, planlamamus bile olsa, tiim kadmnlar icin de
ayaga kalkmuigs olur.” s6zunt paylasarak kadinlar arasindaki dayanigma unsurunu kiiltiirel bir
atifla vurgulamustir. Bir digeri Amerikali yazar Sylvia Plath alintisindaki 6zgurlik vurgusudur:
“Fakat Tanrum, ben herkesle elimden geldiginde derinlemesine konusmak istiyorum. Acik bir
arazide wyuyabilmek, Batirya seyahat edebilmek, geceleri ozgiirce vyiiriiyebilmek istiyorum...”
Dizi alintisina 6rnek ise Londra’da The Handmaid’s Tale* dizisindeki kadinlarin canlandirilarak
Daryaei icin protesto diizenlenmesidir. Ilgili kodda; ozgiirlitk, dayanisma, beden haklar
vurgularinin yogunlukta oldugu alintilar paylasilarak dayanigsmaya destek verildigini soylemek
miimkindiir.

Etkilesim soylemleri, siiphesiz en fazla alt koda sahip olan kategori olarak eylemin
kiiresel boyutuna ve cesitli ¢agrilara odaklanmaktadir. Daryaei’nin hayatta kalmasina yonelik
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Sekil 5
Uclincti Tema: Yonetim
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kargi miicadele

tek umudun diplomatik baski oldugu kodu ile fweetlerde bu amaca yonelik uluslararasi
kuruluglari ve destek adina unli kisilerin etiketlenmesi kodu iligkilidir. Bu kapsamda, dijital
platform X, yalnizca bilgi almak/duyurmak amaciyla degil ayni zamanda kiiresel boyutta bir
destek cagrisinda bulunmak amaciyla da kullanilmaktadir. Kod frekansinin yiiksek oldugu
aktivizm cagrist kodu, ilgili oneriyi destekler niteliktedir. Ornegin, bir kullanici tarafindan
dayamsmanin gercek uluslararasi eylem gerektirdigi soylemi yalnizca protestolarin izlenmekle
degil; aktif olarak eylem igerisinde olma gerekliligini vurgulamaktadir. Bu kapsamda
teokratik rejim kurbani olan tiim kadinlara destek vermek tizere 5 Kasim’da Paris’te Panthéon
Meydanr’nda, 8 Kasim’da Londra Piccadilly Circus’da toplanacaklarini duyuran tweetler agikga
eylem cagrisidir ve bir¢ok kisiye ulagsmasi bakimindan X platformu kullanilmistir. Rejimle
miicadele cercevesinde demokratik bir Iran icin miicadele ve degisim ¢agrisi, iran’da kamusal
alanda aktivizm gostergesi olarak diger kadinlarda kamusal alanda basortiilerini ¢ikarmalari
aktivizm ornekleridir. Adim soyle gagrist (say ber name!) ile Daryaei’nin unutulmamasi,
paylasilarak goruntr kilinmasi, kiiresel boyutta konusularak gindemde tutulmaya ¢aligilmasi
[ran rejiminde baskiy1 gostermek icin bir firsat olarak goriilmektedir. Kiiresel boyuta diinyanin
ilgili protestoyu ve aktivizmleri takip etmesi, Fransa ve Ingiltere’de mitingler diizenlenmesi,
uluslararasi kuruluglarin Daryaei’nin kosulsuz olarak serbest birakilmasi ve ailesine uygulanan
baskinin hafifletilmesi adina acil olarak harekete ge¢cmeye cagrilmasi ornektir. Onun sesi
olun (be her voice!) cagrisi ile hashtag kullanarak etkilesim artirmayi, sessizligi bozarak viral
hale getirmeyi ve Daryaei’nin yalniz olmadigini duyurmak amaclanmaktadir. Bu kisimda



Reflektif Journal of Social Sciences, 2026, Vol. 7(3)

Sekil 5
Kod Birlikte Olusturma Modeli (Cakisan Kodlar)

@] Gl

Ozgiiriik vurgusu Aktivizm gagnisi Kiz kardeslik vurgusu

Beden hakki vurgusu

—

Psikiyatrik suglama Kiltirel boyut - dizi, giir atiflan

Kiiresel boyut
Onun sesi olun gagnsi @
@ / Dodru bilgi aktanm

Bask, zorlama
\ Rejim elestirisi

]

“Hayali tehlikede” vurgusu Uluslararas) kuruluglan ve (nli kigileri etiketlieyerek
destek cagnsi

@ "Adim séyle” gagrisi

@)

are karg dedil- deviete kargi milcadele

uluslararasi kuruluglari ve dijital platformlar araciligiyla takipgilerini etkileyecek giice sahip
“dijital kanaat onderleri” olarak anilabilecek kisileri etiketlemek ayri bir 6nem tasimaktadir.
Sesini daha ¢ok duyurabilecek giicte olmalari nedeniyle etkilegim artirdigi gibi diger kurum ve
kisilerin de destegin kazanilmasina fayda saglayabilmektedir.

Son tema olan Yonetim, rejime yonelik elestirileri ve benzetmeleri yansitmaktadir. Tim
alt kodlar rejim ile iligskili olmasi agisindan yalnizca tek bir kategori belirlenmesi, buitiinliik
acisindan tercih edilmistir. Kod frekans: acisindan rejim elestirisi ve baski, zorlama alt kodlar
one cikmaktadir. Rejim elestirisi kodunda Daryaei’ye kars1 yapilan insanlik digi eylemlerin
kinandigi, baskici, zalim ve acimasiz rejime kargi yapilan protestolarin desteklendigi, radikal
Islamct molla rejiminin kadinlarin 6zgiirlilk ve adalet igin verdigi amansiz miicadeleyle
yikilacagi, kadinlarin 6zgurluginii temel almayan rejimlerin ne ahlaki ne bagimsiz oldugu
soylemleri toplanmustir. Iliskili olan bask:, zorlama alt kodunda; Daryaei’nin ailesi ve
arkadaglarinin ciddi baski altinda olduklari, sistematik olarak baski uygulayan rejimin
Daryaei’ye iskence ve cinsel siddet uyguladigi iddialari, aktivistler baskici bir sekilde hapis
cezasi ile cezalandirildigi ve psikiyatri su¢glamasimin daima ataerkil baskinin araci oldugu
islenmektedir. Israil-Filistin éfkesi kodunda, Iranhlarin hak ettikleri 6zgiirliige belki de sahip
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olmadiklari ancak en azindan hastanelerde diri diri yakilmadiklari séylemi, Israil yanlsi Iran
muhalefetine karsi duydugu 6fkeyi, Daryaei protestolarinda dile getirmislerdir. Hitler Rejim
benzetmesiise Daryaei’ye yoneltilen psikiyatrik suclama ile iliskilidir. Soyle ki X’de bir kullanici
tarafindan; Hitler rejiminin mubhalifleri susturmak i¢in psikiyatrik hastaneleri kullanmasi,
Iran’daki rejim ile benzetilerek Islamc1 Nazizim ad1 altinda Daryaei’nin de ayn1 sekilde iskence
gordigt ifade edilmistir. Erkeklere karsi degil-devlete karsi miicadele dikkat gekici bir diger
alt kodu olusturmaktadir. Iran’daki kadinlarin miicadelesi, salt erkeklere kars: verilen bir
miicadele degil, sistematik olarak baski uygulayan Islam devletine karsi dogrudan verilen bir
miicadeledir. Daryaei ve Mahsa gibi kadinlar 6rnek verilerek onlarin soyut kavramlarla degil,
hayatlarin1 kontrol eden ve haklarini ortadan kaldirmaya ¢alisan rejimle mucadele ettikleri
vurgulanmaktadir.

Olusturulan temalarin ve kategorilerin tek tek ele alinmasinin ardindan tiim kodlarin
birbiriyle iliskisini anlamlandirmak adina kod birlikte olusma modeli (cakisan kodlar)
gikarilmigtir:

Cakigsan kodlar modeli, hangi kodlarin birlikte kodlandigini ve olusan frekans diizeylerini
yansitmaktadir. Ilgili model, yalnizca temalarin sikhigini degil, temalar arasi etkilesimi de
gostermesi bakimindan onem arz etmektedir. Dolayisiyla kodlarin iligki haritasini ve kodlar
arasi ortak hangi temalarin islendigi; kolektif duygu, diigiince ve zihniyetin belirlenmesi
acisindan onemli olup farkli temalarin veya kategorilerin birlikte nasil ortaya ¢iktiginin
anlagilmasini saglamaktadir. Bir diger acidan, kodlamanin yalmizca sikhiga degil, baglama
dayandigini da gostermesi acisindan olusturulan temalarin uyumlu oldugu dogrulanmaktadir.

[lgili model ile farkli kodlarin birbiriyle kesisim noktalari incelenerek, belirli veri
segmentlerinde birden fazla kodun ayni anda ortaya ¢iktigi durumlar belirlenmis ve boylelikle
dijital aktivizm soyleminin ¢ok katmanli yapisi goruniir kilinmigtir. Analiz sonuglari, en sik
cakisan kodlarin aktivizm cagrisi, kiiresel boyut, dayanisma, rejim elestirisi, 6zgiirliik vurgusu
ve adimi séyle ¢agrisi oldugunu gostermektedir. Bu ¢akigmalar, dijitallesmenin yalnizca bir
iletisim teknolojisi olmanin otesinde, kolektif eylem bicimlerini donustiren bir alan olarak
islev gordiigiinii ortaya koymaktadir. Ozellikle aktivizm cagrist ile dayamsma kodlarinin
siklikla birlikte goriilmesi, ¢evrim i¢i kampanyalarda bireysel tepkilerin ortak bir kimlik ve
dayanisma zeminine evrildigini gostermektedir. Benzer bicimde, rejim elestirisi ve Ozgiirliik
vurgusu kodlarinin birlikte kodlandigi segmentler, dijital mecralarda politik soylemin yeniden
tretildigi ve ifade ozgurligii taleplerinin gliclii bicimde dile getirildigi alanlar1 temsil etmektedir.
Kiiresel boyut kodunun diger temalarla yiiksek diizeyde oOrtiismesi ise dijital eylemliligin
sinir-Otesi bir nitelik kazandigini ve yerel direnis bigimlerinin kiiresel bir dayanigma agina
eklemlendigini gostermektedir. Son olarak, adin: soyle cagrisi kodunun hem ozgiirliik vurgusu
hem de kiiresel boyut kodlariyla sik¢a kesismesi, dijitallesme siirecinde kimlik politikalarinin
goruniirluk kazanmasinda ¢evrimi¢i kampanyalarin merkezi rolint vurgulamaktadir. Bu
bulgular, dijitallesmenin yalnizca teknik bir dontisim degil, ayni1 zamanda politik, duygusal
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ve kolektif bir eylemlilik alani olarak anlagilmasi gerektigini gostermektedir. Cakisan kodlar
modeli, bu cok boyutlu iligkileri sistematik bicimde haritalandirarak, dijital aktivizmin sosyo-
politik dinamiklerine dair daha derin bir kavrayis sunmustur. Ayrica rejim elestirisi ve kiiresel
boyut kodlarimin ortiigmesi, dijitallesmenin yerel politik sinirlari asarak kiiresel olgekte ortak
bir direnis soylemi olusturduguna da isaret etmektedir.

Sonug olarak ¢akisan kodlar analizinden elde edilen bulgular, dijitallesmenin bireysel
soylemleri iki farkl diizlemde etkiledigini ortaya koymaktadir. Bir yandan, adin soyle cagrisi ve
aktivizm cagrist kodlariin kiiresel boyut ile siklikla cakigmasi, bireysel seslerin dijital ortamda
kisa siireligine de olsa ulusotesi bir dayanisma sdylemine eklemlendigini gostermektedir. Ote
yandan, psikiyatrik suclama kodunun rejim elestirisi ve baski-zorlama kodlariyla iligkili
bi¢cimde yiikselmesi, ayni dijital alanin rejim tarafindan hareketi itibarsizlagtirmak tizere
de kullanildigini gostermektedir. Bu ¢ift yonli ortuntii, dijitallesmenin bireysel soylemleri
otomatik olarak kalici bir kiiresel dayanismaya dontstiren tekdiize bir gii¢ olmadigini; aksine
hem dayanigsma hem de itibarsizlastirma potansiyeli tasiyan, sonucu énceden belirlenmemis
bir alan oldugunu ortaya koymaktadir. Bireysel direnis soylemleri, dijital medya aracihigiyla
anlik olarak yerel baglamlarini asip evrensel hak ve ozgirliikk soylemleriyle kesisebilmekte;
ancak bu kesigmenin kalici bir dayanisma agina dontismesi, dijital alanin disindaki kosullara
bagli kalmaktadir.

Tartisma Ve Sonug¢

Dijitallesme siireci, bireysel eylemlerin en azindan kisa bir siireligine yerel sinirlarin 6tesine
taginmasini ve kuresel bir yanki agi icerisinde yeniden anlam kazanmasini mimkiin kilmaktadir.
Bu baglamda dijjital platformlar, bireysel eylemin 6znel niteligini gegici de olsa kolektif bir
deneyim alanina doniistiirerek dayanisma ve direnis soylemlerinin goruniir kilinmasina aracilik
etmektedir. Ancak ¢aligmada incelenen Ahoo Daryaei ornegi, dijital cagin bireyi her kosulda
kalic1 bir kiiresel 6zneye donusturmedigini de agik bigimde ortaya koymaktadir. Daryaei’nin
bireysel direnisi, dijital dolasim sayesinde bir hafta boyunca Iran baglaminin 6tesine taginmus;
kadin bedeni, ozgirliikk soylemi ve politik muhalefet gibi temalar etrafinda gegici bir kiiresel
sembole dontismiistiir. Ne var ki bu doéniisiim, kalici bir kolektif bilince eklemlenmekten
ziyade, hizla olusup hizla sontimlenen bir dijital yank: 6rnegini olusturmustur.

Bu durum, dijjital alanin ozgiirlestirici ve katilimer niteliginin yani sira denetimsiz,
kutuplastirici ve manipulatif yonlerini de tartismaya agmaktadir. Zira, ¢calismanin bulgulari,
Ahoo Daryaei hareketinin ger¢ek anlamda kuresel bir etki yaratan Mahsa Amini hareketiyle
kargilastirlldiginda belirgin bir farklilik tasidigini gostermektedir. Mahsa Amini hareketi,
aylarca siiren, fiziksel sokak protestolariyla desteklenen, diasporanin ve uluslararasi kurumlarin
siirekli sicak tuttugu, #MahsaAmini’nin 300 milyondan fazla tweete ulastigi ve Iran rejimini
siyaseten sarsan bir kitlesel harekete dontigmustiir. Ahoo Daryaei 6rneginde ise yalnizca bir
haftalik, 158 paylasimdan olusan sinirli bir dijital yanki soz konusudur; olay, sokaga tasan
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veya Iran icinde kitlesel bir protestoya doniisen bir etki yaratmadan soniimlenmistir. Bu
kargilagtirma, ¢aligmanin bulgularinin iki tamamlayici teorik gergeve lizerinden okunmasini
miimkiin kilmaktadir. Ilk olarak, hareketin sokak temelli fiziksel destek olmaksizin kisa
strede sontimlenmesi, dijital aktivizme donik kararsiz yaklagimi dogrulamaktadir: dijital
katilim tek bagina yeterli olmamus, fiziksel/orgitsel stirekliligin yoklugunda gug¢ dengeleri
degismeden kalmigtir (Sivitanides ve Shah, 2011). Bu bulgu, Gladwell (2010) ve Tufekci’nin
(2017) dijital hareketlerin zayif baglar ve sinirli orgiitsel kapasite nedeniyle hizla biytyup
hizla séndiigii tezleriyle de ortiismektedir. Ikinci olarak, psikiyatrik suclama kodunun (%21)
rejim elestirisi ve baski-zorlama kodlariyla birlikte yiikselmesi, dijital alanin yalnizca pasif
bicimde yetersiz kalmadigini, ayni zamanda rejim tarafindan hareketi itibarsizlagtirmak
tzere aktif olarak aragsallastinlldigimi da gostermektedir. Bu bulgu, Morozov’un (2011)
dijitallesmenin 6zgurlestirici oldugu kadar otoriter denetim ve manipilasyon araci olarak da
kullanilabilecegi yontindeki karamsar yaklasgimini desteklemektedir. Bir diger acidan, hashtag
temelli dayamigsma aglari hizlhh mobilizasyonun giglii bir aract olsa da eylemin anlamini
yuizeysellestirme veya simgesel diizeye indirgeme riski tagimaktadir. Bu nedenle dijitallesmenin
sundugu katilim bicimleri, yalnizca niceliksel (yayilhim, goruntrlik) degil; niteliksel (derinlik,
siireklilik, kurumsallasma) boyutlariyla da sorgulanmalidir. Ornegin bir kullanici tarafindan
dile getirilen dayanismanin gergek uluslararasi eylem gerektirdigi soylemi, tam da bu kararsiz/
karamsar ¢ergevenin ongordiigii sonucu isaret eder niteliktedir: yalmzca dijital platformlarda
sOylem tiretmenin ve/veya protestolari izlemenin yeterli olmayacagi, aktif ve stirdtirilebilir bir
eylem icinde bulunma gerekliligi vurgulanmaktadir.

Calismanin bulgulari, bireysel eylemlerin kiiresel boyuta taginmasinda “kolektif aidiyet
sOyleminin” gorece belirleyici bir rol oynadigimi gostermektedir. Dijital ortamda kurulan bu
sOylem, bireylerin benzer deneyim ve duygular tizerinden birbirine temas etmesini saglayarak bir
tiir sanal cemaat tiretmektedir. Ancak bu cemaatin sinirlar1 gecirgendir; duygusal mobilizasyon
hizla kolektif bir bilince doniisebilse de ayni hizda séniimlenebilmektedir. Bu nedenle, dijital
dayanmigmanin surdirilebilirligi, yalnizca paylasim sikligina degil, eylemin politik derinligine
ve sembolik anlam iiretme kapasitesine baghdir. Daryaei 6rnegi de bu baglamda, bireysel bir
direnigin kolektif bir soyleme dontisiim surecini gosterirken, ayni zamanda dijital aglarin bu
sOylemi nasil donusturdiiginii, yeniden cerceveledigini ve kimi zaman aragsallastirdigini da
disiindiirmektedir. Soyle ki dijital eylemler yalnizca anlik tepkiler degil, ge¢cmis deneyimlerin
dijital ortamda yeniden cagrildigi ve yeniden anlamlandirildig: siireglerdir. Daryaei 6rneginde
gorilen direnis, tekil bir tepki olmaktan ziyade, gecmiste benzer baski ve direnis deneyimlerinin,
#Metoo, #MahsaAmini, Hitler rejim benzetmesi alt kodlarinda goriilen 6rnekler gibi, dijital
alanda yeniden hatirlatilmasiyla anlam kazanmustir. Bu baglamda dijital platformlar, toplumsal
bellegin giincellendigi, ge¢mis olaylarin bugitintin direnis sdylemleriyle i¢ ice gectigi bir “dijital
arsiv” islevi gorerek hashtag’ler, paylasimlar ve gorsel semboller, bireysel eylemleri tarihsel bir
zincire eklemleyerek siireklilik hissi yaratmaktadir. Ayrica etkilesimi ve goriintirlig artirmak
acisindan dijital platformlarda uluslararasi kuruluslarin ya da taninmus kisilerin etiketlenmesi
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de onemli bir stratejidir. Bu durum, yalnizca destek cagrisi olarak degil, ayni zamanda bir baski
araci ve farkindalik yaratma yontemi olarak da islev gormektedir. Kiiresel 6lgekte kisa siireli
tekrarlanan eylemler, bu tur dijital miidahaleler araciligiyla daha genis kitlelere ulagsmakta ve
tartisma alani genislemektedir. Ahoo Daryaei 6rneginde ise bu genisleme, kalici bir kurumsal
takip ve sokak temelli destek tretemedigi icin, dijital arsive kaydedilen ancak siyasi sonug
dogurmayan gecici bir animsatma diizeyinde kalmigtir.

Calismada izlenen igerik ve tematik analiz yontemleri, dijital eylemlerin soylemsel
yapisini ¢oztimlemek ve bireysel eylemin kiiresel 6lcekte nasil bir anlam kazandigini ortaya
koymak amaciyla tercih edilmigtir. Bu yontemler araciligiyla, kullanici paylagimlarinda 6ne
¢ikan temalar sistematik bicimde siniflandirilmig; “dayanisma”, “direnis”, “kadin bedeni”,
“ozgurluk” ve “rejim” gibi kavramlarin siklikla tekrarlandigi gorulmustir. Kodlama stireci,
veriler arasindaki anlam oOrtintillerini gortintr kilarken; ayni zamanda bireysel soylemlerin
kolektif bir bilince nasil eklemlendigini de gostermistir. Olusturulan temalarin birbirleriyle
sikga kesismesi, temalar arasi iligkilerin tutarlihgini ve séylem diizeyinde bir ortak biling
tretimi ¢abasini desteklemektedir. Bu durum, dijital platformlarda farkli cografyalardan
gelen kullanicilarin ortak bir duygu ve politik konum etrafinda birlestigini, dolayisiyla kiiresel
Olgekte bir kolektif aidiyet alami olustugunu gostermektedir. Boylelikle igerik analizinin
sagladigi niceliksel veri destegiyle birlikte tematik analizden elde edilen nitel bulgular, eylemin
yalnizca bir bireysel direnis degil, dijital etkilesimler araciligiyla bicimlenen agsal bir kolektif
kimlik tiretimi ¢cabasina dontisme egiliminde oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum, dijital
platformlarda farkli cografyalardan gelen kullanicilarin en azindan kisa bir siireligine ortak bir
duygu ve politik konum etrafinda birleserek bir cemaat olusturma gabasinda gostermektedir;
ancak bulgular bolimiinde ayrintilandirildigi tizere bu birlesme, kalici bir kolektif aidiyet
alanindan ziyade, sinirll bir zaman dilimiyle kayith, kirilgan bir dijital yakinlasma olarak
degerlendirilmelidir. Boylelikle igerik analizinin sagladigi niceliksel veri destegiyle birlikte
tematik analizden elde edilen nitel bulgular, eylemin yalnizca bir bireysel direnis olmanin
otesine gecerek dijital etkilesimler araciligiyla gecici de olsa agsal bir kolektif kimlik trettigini,
ancak bu tretimin siirekliliginin rejim kaynakli ¢ercevelemeler kargisinda sinirli kaldigini
ortaya koymaktadir. Ote yandan, bu yontemsel yaklasim dijital eylemliligin dogasina iliskin
onemli bir elestirel boyutu da ag¢iga cikarmaktadir. Kullanici soylemlerinin belirli temalar
etrafinda yogunlasmasi, bir yandan ortak bir bilincin varhigina isaret ederken, diger yandan
dijital platformlarin algoritmik yapisinin hangi sdylemleri one ¢ikardigina dair sorgulamayi da
gerekli kilmaktadir. Bu yoniiyle analiz, yalmizca dayanisma pratiklerini degil, ayn1 zamanda
dijital kamusalligin soylemsel segiciligini de goruniir kilmigtir. Boylelikle ¢caligmada kullanilan
yontem, hem veriye dayali bir sistematik sunmus hem de dijital eylemliligin ideolojik ve politik
katmanlarim anlamlandirmaya olanak tamimistir.

Sonug¢ olarak, dijitallesme siireci bireysel eylemlere anlik ve giiclii bir gortiniirlik
kazandirabilen, ancak bu gorunirligti otomatik olarak kalict bir kiresel harekete
dontstirmeyen ¢ift yonli bir siyasal iletisim bicimi tiretmistir. Ahoo Daryaei 6rnegi, bu cift
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yonlulugi somut bicimde gostermektedir: hareket, sokak temelli fiziksel destek ve kurumsal
stureklilik olmaksizin bir haftada soniimlenerek dijital kararsizlik tezini dogrularken; rejimin
psikiyatrik suclama soylemini aktif bicimde aracsallastirmasi, dijital alanin iktidar tarafindan
da bir denetim/manipiilasyon aracina donustirilebilecegini gostererek dijital karamsarlik
tezini desteklemistir. Dolayisiyla dijital aktivizm ne bitiiniyle o6zgiirlestirici ne de biitiiniiyle
manipiilatif bir alan olarak okunabilir; aksine, sonucu 6nceden belirlenmemis, fiziksel ve
kurumsal kosullara bagh kirilgan bir miizakere alami olarak degerlendirilmelidir. Zira,
belirleyici olan yalmzca dijital eylemliligin goriuniirlik dinamikleri degil; hangi kogullarda
dijital yankinin sokak temelli harekete evrildigini, hangi kosullarda ise rejim kaynakl
cercevelemelerle etkisizlestirilerek sontimlendigidir.

1 Bir digeri ise kodlamalarda da yer verilen #Metoo Hareketidir. #Metoo ifadesi ilk kez 2006 yilinda sivil haklar aktivisti
Tarana Burke tarafindan kullanilmis ve bu kullanimda 6zellikle siyahi kadinlar iizerindeki cinsel siddet etkisi ifade edil-
meye caligilmistir. Hareketin “empati yoluyla giiglenme” fikrine dayandigi ve “iyilesmenin bir varis noktas: degil, bir
yolculuk oldugu” inancina dayandigi ifade edilmektedir (Sarraf Speicher, 2023, s. 2). Amerikali aktivist Allysa Milano,
Hollywood yapimcisi Harvey Weinstein’nin cinsel saldir1 haberlerini okudugu sirada bir arkadasindan gelen 6neri me-
saj1, hashtag aktivizm etkisini gozler 6ntine sermistir. “Bir arkadasimin 6nerisi: Cinsel tacize veya saldiriya ugrayan tim
kadinlar durum olarak Iben de’ yazarsa, insanlara sorunun bityiikliigii hakkinda bir fikir verebiliriz.” mesajinin Twit-
ter# tizerinden paylasilmasi ve binlerce yanit almasi, cinsel tacizin kiiresel boyutta konusulmasina olanak saglamistir
(Milano, 2017). 2017 yilinda Twitter tizerinden ilgili ifade hizla yayilarak kiiresel bir toplumsal harekete doniigmiistiir.
Bireyler, maruz kaldiklar taciz deneyimlerini Twitter’da anlatarak ayni hashtag tizerinden kolektif bir dayanisma ag:
olusturmuslardir. Ornegin Hollywood sinemasindaki kadinlar benzer durumlar yasadiklarini ve yalniz olmadiklarini
art arda gelen paylagimlar sayesinde 6grenebilmislerdir. Dayanisma aginin bir sonucu olarak 1 Ocak 2018’de Time’s
Up fonu kurulmus ve kadinlarin yasal savunmast igin para ve avukat destegi toplanmistir (Kayhan, 2021).

2 Halk arasinda bilinen adiyla “ahlak polisi”

3 Daryaei’nin iki ¢ocuk annesi ve esinden ayri oldugu vurgusu, alinan tweetlerde sik¢a gectigi ve bunun bir cerceveleme
ornegi olusturmast bakimindan yapilmistir.
4 Mlgili dizideki konu, kadinlarin bedenleri, hayatlari, tiim haklari konusunda eril bir otorite tarafindan karar verilmesi

seklinde 6zetlenebilir. Dizideki kadinlar yalnizca dogurma gorevine sahiptir. Daha fazla bilgi icin: https://www.imdb.
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