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Oz

Bu yazida temel olarak Tiirkiye’de son yillarda meydana gelen afetler ve krizlerin ¢ocuklari nasil etkiledigi incelenmistir. Bu inceleme,
¢ocuk haklarini ve ¢ocuklarin iyi olma hallerini merkeze alarak yapilmistir. 6 Mart 2023 Kahramanmaras-Hatay merkezli depremler
sonrasinda ¢ocuklarin yasadigi sorunlarin resmi gekilmis, yasadiklari hak ihlalleri listelenmis ve benzer durumlarda yapilmasi gereken
oneriler siralanmigtir. Yakin zamanda yasanan bir bagka biiyiik kriz olan Covid-19 salgini esnasinda alinan tedbirlerin ¢ocuklarin
yasantisini nasil etkiledigi ve benzer salginlarda atilmasi gereken adimlar incelenmistir. Son olarak, Tiirkiye’nin iginde bulundugu
ekonomik kriz sebebiyle derinlesen yoksullukla birlikte, diisiik gelirli hanelerde cocuklarin temel haklarina erisimde yasadig zorluklardan
bahsedilmistir. Oniimiizdeki yillarda meydana gelebilecek krizler ve afetlerle ilgili yapilmas: gereken ¢cocuk-merkezli hazirliklar konusunda
oneriler verilmigtir.

Abstract

In this article, it has been explored how children in Turkey have been impacted by recent crises and disasters. The rights and well-being
of children have been emphasized throughout this evaluation. Following the earthquakes in Kahramanmarag-Hatay on March 6, 2023,
a picture of the issues faced by children was captured, along with a list of the rights breaches they had suffered and recommendations
for how to handle similar circumstances in the future. It has been investigated how the actions done during the Covid-19 outbreak, a
recent major crisis, influenced the lives of children and the actions to be taken in epidemics of a similar nature. Last but not least, the
challenges that low-income families’ children experience in exercising their fundamental rights and the growing poverty brought on
by the economic.
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2023 yili Turkiye’sinde artan esitsizlikler, derinlesen yoksulluk ve ardi ardina gelen krizler ne-
deniyle ¢ocuk olmak olduk¢a zor. Cocuklar kendilerini cevreleyen bir ekosistemin bir pargasi
olduklar1 kadar kendilerine 6zgii gelisimsel ozelliklere ve ihtiyaglara sahip bir gruptur. Ancak
Turkiye’de ¢ocuklar ihtiyaclari ve haklar1 gozetilmeyen ve toplumdaki ¢ocuk algisi tarafindan
yasamlari sekillenen, toplumda var olan esitsizliklerin ve kirilganliklarin katlanarak etkiledigi
bir gruptur. Bu kosullarin beraberinde getirdigi ¢ocuk haklar: ihlalleri, Turkiye’de ¢ocuk ol-
mayi zorlastiran faktorler arasindadir. Turkiye’de ozellikle krizler doneminde cocuklarin iyi
olma halini zorlastiran faktorleri ve bunlarin etkilerini incelerken, bu incelemenin merkezine
¢ocuk haklarini almak gerekir. Temel ¢ocuk haklari, ¢ocuklarin saglikli bir sekilde biiytimeleri
ve gelismeleri icin gereksinim duyduklari haklardir. Bu haklar arasinda sunlar yer alir:

e Hayatta kalma hakki ve saglik hakk:

e Egitim hakk:

® Barinma ve yeterli beslenme hakki

e Aileye ait olma hakk: ve ayrimcilik yapilmama hakk:
o Ifade 6zgiirliigii ve diisiinceye saygi gosterilme hakki
® Opyun ve dinlenme hakki

e Iskence, kotii muamele ve ihmal edilmeme hakki

e Herhangi bir sekilde istismar edilme veya somiiriilme hakk: (Birlesmis Milletler,
1989).

Turkiye’de ¢cocuk haklari ihlalleri arasinda cinsel istismar, fiziksel siddet, ¢ocuk isciligi,
miilteci ¢ocuklarin yasadigi hak ihlalleri, egitim hakkinin engellenmesi, cocuklarin yoksulluk
icinde yasamaya zorlanmasi gibi sorunlar yer almaktadir. Ayrica ¢cocuklarin ayrimciliga ma-
ruz kalmasi, ¢ocuklarin yarg: sisteminde haklarinin yeterince korunmamasi, ¢ocuklarin sag-
lik hizmetlerine erisimindeki esitsizlikler gibi konular da Tiurkiye’deki ¢cocuk haklari ihlalleri
arasinda sayilabilir. Tuirkiye’de aymi anda bircok farkli cocukluk yasandigi i¢in hak ihlalleri
ve kirillganliklarin meydana gelis sekli ve seviyeleri farklilagmaktadir. Cocuklar arasindaki esit-
sizlikleri doguran farkliliklar ailelerin sosyo-ekonomik kogullari, toplumsal cinsiyet, kir-kent
ayrimi, devam ettikleri okul tirti, miltecilik, mevsimlik tarim is¢iligi gibi bir¢ok sebebe bagh
olarak degismektedir.

2023 Turkiye’sinde ¢ocuklarin iyi olma halini olumsuz etkileyen ve hak ihlallerine yol
acan cesitli kogullar bulunmaktadir. Bunlarin ilki aileler arasindaki gelir adaletsizligi ve bunun
en disiik gelir grubundaki aileler icin getirdigi en 6nemli sonug olan derin yoksulluktur. Diisitk
gelir grubundaki ailelerin cocuklari en temel barinma, beslenme ve saglik ihtiyaclarina erigim-
de zorluk yagamaktadir. Yine ailelerin gelirine gore ¢ocuklarin erisebildigi egitim kurumlari
da nitelik acisindan farklilagsabilmektedir. Bunlarin yanisira milteci ¢ocuklarin ve tarim isgisi
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ailelerin cocuklarinin yasadig1 egitim, korunma, barinma gibi temel haklara erisimde sorunlar
bulunmaktadir. Covid-19 salgini, ekonomik kriz ve son depremlerle birlikte en kirilgan ¢ocuk
gruplar bu biiyiik krizlerden daha ¢ok etkilenmistir (UNICEF, 2021; TUIK, 2021).

Tim bu sorunlarin temelinde ¢esitli kosullar bulunmaktadir. Bunlardan ilki ¢ocuklarin
yararini merkeze alan kamu politikalarinin zayifhigidir. Dusiik gelirli aileleri ve dolayisiyla
cocuklari koruyacak bir refah devleti anlayisi yerine sinifsal ayrimlarin keskinlestigi, gelir ada-
letsizliginin arttig bir iktisadi ve toplumsal sistem ise diger en onemli sorundur. Ayni zamanda
Turkiye, egitim, saglik, barinma gibi temel kamu hizmetlerine erisimin zorlastig1 ve bu hizmet-
lerin 6nemli kisminin ozellestirildigi bir tilke konumundadir. Bu durum da dar gelirli aileler ve
¢ocuklarin bu hizmetlere erisimini zorlastirarak temel hak ihlallerine zemin hazirlamaktadir.
Anadil, etnisite, mezhep gibi toplumsal farkliliklarin kamu hizmetlerine kapsayici degil dis-
layict bir sekilde yansidigi, bu sebeple esit ve hak sahibi vatandaslik umudunun azaldig: bir
yonetim sistemi de haklara erisimde esitsizlikleri artiran bir diger faktordiir (Atay, 2015; Do-
gan, 2015). Bu sorunlarin tizerine, cocuklarin goriis ve ihtiyaglarinin dikkate alindigi, cocuk
katilimini artirmay: hedefleyen, hak temelli bir egitim ve cocuk politikasinin olmamasini da
not etmek gerekir (Demirtas ve Akkari, 2022; Erbil, 2016; Gok, 2002).

Tum bu esitsizliklerin, kamunun ¢ocuk algisinin ve kapsayici, hak temelli, ¢cocuk mer-
kezli cocuk politikalarinin olmayiginin etkileri kriz anlarinda bu krizlerden etkilenen binlerce
¢ocuk icin oldukea yikici sonuglar dogurabiliyor. Bu yazida, iilkece yasadigimiz son iki biiyiik
kriz olan depremin ve Covid-19 pandemisinin ¢ocuklarin haklar1 ve yasantisi tizerindeki etki-
lerini ele almaya calisacagim.

Deprem ve Cocuklarin Durumu

Turkiye’nin en giincel, en acil sorunu 6 Subat 2023 Kahramanmaras-Hatay merkezli deprem-
lerdir. Bu depremlerin dogrudan etkiledigi 10 sehir s6z konusudur. Resmi verilere gore deprem
bolgelerinde 50.000°den fazla can kaybi yasanmus, ylzlerce bina yikilmis ve yasanmaz hale
gelmistir. Bu durum, Tiirkiye tarihinin en biiytik krizlerinden biri olarak nitelendirilebilir. Bu
krizin ¢cocuklari nasil etkiledigini ve ne tiir hak ihlallerine sebep oldugunu incelemek 6énemlidir.

Krizin tam iginde oldugumuz su giinlerde bu sorularin yanitini tam olarak vermek zor
ancak ¢ocuklarin bu durumdan ¢ok boyutlu olarak etkilendiklerini soylemek miimkiin olacak-
tir. Tum afetlerde oldugu gibi, cocuklar, afetlerden etkilenen gruplar arasinda en savunmasiz
olanlardandir (Rezayat ve dig., 2020; Williams ve dig., 2008). Deprem siireci ¢ocuklar1 cok
farkli sekillerde etkileyebilir. Deprem aninda ¢ocuklar aileleri ile bir arada olmayabilirler, kur-
tarma calismalari esnasinda ailelerinden uzak saglik merkezlerine gotiiriilebilirler, aile tiyeleri-
ni ve yakinlarini kaybedebilirler. Bunlarin yani sira sadece aile degil cevrelerindeki destekleyici
ve koruyucu tim mekanizmalarini kaybedebilirler. Depremde yasadiklar1 kayiplar ¢ocuklarin
hayat boyu travma yasamasina sebep olabilir. Deprem sonrasinda ¢esitli alanlarda hak ihlal-
leri yasayabilirler. Enkaz altinda kalan ve canli kurtarilan, ancak uzun stre hastanede tedavi
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gormek zorunda kalan, viicut fonksiyonlarindan bazilari bozulan, organlarindan biri ampiite
olmak zorunda kalan ¢ocuklar, hayat boyu tibbi, psikolojik ve maddi destege ihtiya¢ duyacak-
tir (Allen ve dig., 2007). Ote yandan, aile iiyelerinden ayrilmasalar ve evlerini kaybetmeseler
bile giindelik yasam rutinlerini ve dolayisiyla giiven duygularini kaybedebilir, yogun korku ve
kaygi igine girebilirler (Margolin ve dig., 2010).

Deprem gibi dogal afetler ve sonrasinda yasanan krizlerin ¢ocuklar tizerinde uzun yil-
lar stiren olumsuz etkileri olabilecegini arastirmalar gostermektedir. Depremde aile bireylerini
kaybetmeyen ancak sarsintiyi, yikimi ve arkasindan gelen kaotik ortami yasayan, 6limlere,
kayiplara, acilara maruz kalan ¢ocuklar, yogun stres ve kaygi, duygu durum bozukluklari,
travma sonrasi stres bozukluklari, aile ve bakim verenlerden ayrilma kaygisi yasayabilirler.
(Celebi Oncii ve Metindogan Wise, 2010; Madianos ve Evi, 2010; Proctor ve dig., 2007; Re-
zayat ve dig., 2020; Salcioglu ve Basoglu, 2008; Tang ve dig., 2017). Kaybettikleri giiven duy-
gusu uzun yillar bu ¢ocuklarin tizerinde iz birakip sosyal ve duygusal becerilerinde gerilemeye
sebep olabilir. Psikolojik etkiler kendisini odaklanamama, dikkat kaybi, yalnizlik hissi, artan
kayg, kendini suglama gibi belirtilerle siirdtrebilir ve bunlarin kisa ve uzun vadeli olarak ¢o-
cuklarin 6grenme becerilerine ve akademik basarilarina olumsuz etkileri olabilir (Kili¢ ve dig.,
2003; Sahin ve dig., 2007). Tum bu sebeplerle depreme maruz kalan ¢cocuklarin uzun dénemli
takip edildikleri psiko-sosyal desteklere ihtiyaclari vardir.

Deprem sonrasinda evini kaybeden ailelerin en onemli sorunlarinin ikisi, barinma ve
temel ihtiyaclara erisimdir. Cadir kentlerde yasayan ¢ocuklarin temel haklarindan olan barin-
ma, 1sinma, korunma, hijyen, nitelikli gidaya ve temel ihtiyaclarina erisimlerinin eksik oldugu
sOylenebilir (Hayata Destek Dernegi, 2023). Barinma alanlarinin eksiklerinin olmasi ve giiven-
lik sorunlarinin olmasinin ¢ocuklarin maruz kaldig: risklerin ve hak kayiplarinin artmasina
sebep olacagini soylemek miimkiindiir. Afet ve kriz zamanlarinda ¢ocuklarin taciz ve istismara
ugrama ihtimallerinin de arttigimi arastirmalar gostermektedir. Yine bu ortamlarin kendisi
cocuklar icin fiziksel giivenlik riskleri barindirmaktadir (Cakmak ve dig., 2018; Karabulut ve
Bekler, 2019).

Kayip ¢ocuklar meselesi de yasadigimiz deprem ve sonrasindaki krizin en ¢ok konusu-
lan konularindan biri olmustur. Enkazdan c¢ikarilan ¢ocuklarin acil miidahale ve tedavi icin
farkli illere yonlendirilmesi, ebeveynleri ya da akrabalari ile farkli yerlerde tedavi gormeleri,
aile tyelerini kaybeden cocuklar ya da enkazdan cikarildiktan sonra hayatini kaybeden ve
kaydi tutulmayan ¢ocuklarin olmasi bu sorunun en 6nemli sebeplerinden olan afet yonetimi
ve koordinasyon eksikligine isaret etmektedir (Afet-Cocuk Sivil Koordinasyon Ekibi, 24 Su-
bat 2023; Turk Tabipleri Birligi, 2023). Depremin ilk giinlerinde kayip ¢ocuklarin takibinin
yapilmasinda sivil toplumun, 6zellikle ¢ocuk haklari ve koruma alaninda ¢alisan goniilliilerin,
kamu kurumlarindan daha iyi koordinasyon i¢inde ¢alistigi da afet sonrasi ¢ocuklarla ilgili
kurumlarin koordinasyonundaki eksikleri gosteren bir ornek olmustur.

Hastanelerde refakatsiz ¢ocuk ve bebeklerin tedavilerinin tamamlanmasi ve ve sonra-
sinda ailelerine ulastirilmasi ile ilgili Saglik Bakanligi ve Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlhigi’nin
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islemlerin “titizlikle” yapildigina dair agiklamalari olmustur. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakan-
liginin agiklamalarina gore Mart 2023 tarihi itibariyle kayip ¢ocuklarin sayisi 83, refakatsiz
cocuklarm sayis1 1909°dur (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2023). TBMM Cocuk Istisma-
rinin Aragtirtlmasi Komisyonu, kayip ¢ocuklarla ilgili verilen soru 6nergesine resmi olarak 55
¢ocuga dair kayip yurttas bagvurusu yapildig: bilgisi ile yanit vermistir (DHA, 2023). Tum bu
agiklamalara ragmen kamuoyunda bu konuda artan bir giivensizlik s6z konusudur. Cocukla-
rin kagirilma, cemaat ve tarikatlarin merkezlerinde konaklamasi gibi haberlerin medyada yer
almasi (BirGun, 8 Mart 2023) kayip cocuklar meselesinin takibinin yapilmasi gereken konu-
lardan biri oldugunu gostermektedir.

Depremin arama kurtarma ¢aligmalarinin siirdigii ilk haftalarinda ¢ocuk haklarinin ih-
lal edildigi bir diger uygulama ise enkazdan kurtarilan ve tedavi goren cocuklarin medyada yer
alig sekli olmugtur. Cocuklarin enkaz altindan kurtarihis goruntileri, yiizleri ve isimleri acik
olacak sekilde ve hicbir kamu yarar giitmeden, cogunlukla izlenme kaygisi ile bircok medya
kurulusunda yer almistir. Aynmi sekilde hastanelerde tedavi goren cocuklarla kimlik bilgileri
acik olacak sekilde roportajlar yapilmis, iyilesme hikayeleri bir umut ve kahramanlik hikaye-
sine donustiiriliip yayinlanmigtir. Ancak tiim bireylerin oldugu gibi, ¢cocuklarin da medyada
yer almama, goriiniir olmama, ozellikle bir afet doneminin acisini, izlerini ve belki derin trav-
masini yasarken kamera ve mikrofonlara maruz kalmama hakki vardir. Medya kuruluglari-
nin ise ¢ocuklari igeren haberlerde ¢ocugun tistiin yararinin gozetme, ¢ocuga zarar verecek
goruntiilerin kullanilmamasina dikkat etme ve cocuklarin sansasyonel bir sekilde haberlerde
yer almamasina dikkat etme gibi gozetmesi gereken yayincilik ilkeleri vardir (Aktas Salman,
2019; UNICEF, 2007).

Yayinlanan gortintiilerle bu haklarin ihlal edildigini ve ¢ocuklara zarar verildigini soy-
lemek miimkindiir. Enkazdan cikarilan ¢ocuklarin bu fotograf ve videolari, dmiir boyu inter-
nette kalabilir, onlar1 takip edebilir, egitim ve sosyal hayatlarinda ayrimciliga ugramalarina
sebep olabilir ve travmatik anlari tetikleyebilir. Medyanin ¢ocuklarla ilgili haberleri ¢ocuk ya-
rarina ve ¢ocuk haklarina saygili olacak sekilde yapmasi ve ¢ocuk haklarinin merkezde oldugu
bir perspektif degisikligi sadece kriz donemlerinde degil cocuklarla ilgili haberlerin her agama-
sinda gereken acil bir ihtiyactir (Kog ve Pasl, 2021; Yiiksel Ozmen, 2012). Cocuk merkezli
bir medya anlayiginin yerlesmesi ve ¢ocuk haklarinin medya ¢alisanlar1 tarafindan anlasilip
Ozumsenmesi, ayrica bu haklar1 koruyup gozetecek bir mekanizmanin kurulmasi yapilmasi
gerekenler arasindadir.

Depremin ¢ocuklarin hayatina getirdigi sayisiz olumsuzlugun arasinda deprem bolge-
sindeki sehirlerde yasayan ¢ocuklarin egitimlerinin aksamasi olmustur. 6 Subat 2023 tarihin-
den itibaren 10 ilde egitime ara verilmis, bu 10 il 3 kategoriye ayrilmis ve okul binalarinin
hasar gorme ve dayaniklilik incelemelerinin sonucuna gore egitime devam etme karar: verile-
cegi duyurulmustur. Egitimin Diyarbakar, Kilis ve Sanliurfa’da 1 Mart 2023 tarihinde, Adana,
Gaziantep ve Osmaniye illerinde 13 Mart 2023 tarihinde ve son kategoride olan Adiyaman,
Malatya, Kahramanmaras ve Hatay’da ise 27 Mart’ta yeniden baslayacagi duyurulmustur.
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Milli Egitim Bakanligi, deprem bolgesi disindaki okullara 242 bin 904 6grencinin nakledildi-
gini agiklamigtir. Bu 6grencilerin egitim-6gretim stireclerinin aksatilmamasi igin “Depremden
Etkilenen Ogrencileri Takip ve Izleme Grubu” adinda bir grup olusturulmustur. Bu grup,
belirli araliklarla 6grencilerin bulundugu okullari ziyaret etmeyi, ihtiyaclarin tespit edilmesi ve
¢oziime kavugturulmasi icin ilgili birimlerle isbirligi yapmay1 hedeflemektedir. Bolgede toplam
20 bin 868 okul binasi bulundugu, bu yapilardan 24’tniin yikildigi ve 83’tiniin de ciddi hasar
gordigi ifade edilmistir (Aktas Salman ve dig., 2023).

Egitimden uzak kalinan dénemde ¢ocuklarin yasayacagi 6grenme kaybi, farkl illerdeki
akranlari ile aralarinda olusacak bilgi ve beceri farki, var olan esitsizlikleri derinlestirme po-
tansiyeline sahiptir. Yasanan buytik travmalar ve krizler sonrasinda okullarin bir¢ok roli ve
sorumlulugu olmaktadir. Bunlarin arasinda giivenli ve destekleyici bir ortam olusturulmak,
travmaya duyarl uygulamalar kullanilmak, rehberlik hizmetleri araciligiyla psikolojik destek
saglamak, travma sonrasi davramglarin anlasilmasi, takibi ve yonetimi ve travmanin 6gren-
me ve davranig tizerindeki olumsuz etkilerini gidermek sayilabilir (Berardi ve Morton, 2019;
Rumsey ve Milsom, 2019).

Bunlarin yani sira biyiik toplumsal krizlerden sonra ¢ocuklar igin okullarin koruyucu
ve lyilestirici bir rolii olmaktadir (Wiest-Stevenson VE Lee, 2016). Cocuklarin travma son-
rast iyilesme slirecine gecebilmeleri i¢in akranlarini gormeleri, sosyallesmeleri, rutinlerine
kavusmalarinin 6nemi bir¢ok arastirma tarafindan gosterilmistir (Bashant, 2020; MEB VE
UNICEF, 2021). Ayrica ¢ocuklarin takibinde ve korunmasinda, temel hak ve ihtiyaclarina
erisebilmelerinde okulun koruyucu ve kapsayici 6zelligi buytik onem tasimaktadir (Berardi ve
Morton, 2019; Elias ve dig., 2020). Hem deprem bolgesinde, hem de bolgeden diger illere gog
eden ¢ocuklar arasinda 6zel gereksinim sahibi ¢ocuklar da var. Bu ¢ocuklar barinma, yiyecek,
hijyen, kiyafet ve ilac gibi temel ihtiyaglarin yani sira rutin degisiklikleri nedeniyle zorluklar
yasamaktadir (Aktas Salman ve dig., 2023).

Deprem sonrasi adim adim “normallegsmeye” gecilen siirecte ¢ocuklarin en temel hak-
lar1 olan barinma, beslenme, saglk ve egitime erigim ile ilgili kamu kurumlarinin yerine ge-
tirmesi gereken ¢okga gorev, tamamlamasi gereken ¢okga eksik bulunmaktadir. Bu eksiklerin
izlenmesi ve takip edilmesinde vatandaslara, egitim alanin paydas: olan arastirmaci ve akade-
misyenlere ve bunlarla birlikte sivil toplum kuruluslarina diisen bir¢cok gorev vardir.

Icinden gectigimiz deprem ve sonrasi siirecin uzun yillar siirecegi ve hayatin bir nebze
de olsa eski rutinlere benzeyecek bir hal almasinin oldukca ¢ok zaman alacagi kesin. Bu siireci
iyilestirmek i¢in hemen yapilmasi gerekenler vardir. Sahadan gelen bilgiler ve gozlemler 1s181n-
da deprem bolgesindeki cocuklarin temel ihtiyaglara erisiminde ciddi sorunlarin devam ettigini
soylemek mumkundir. Cadir kentlerde yetiskin gozetiminden uzak tiim giin geciren ¢ocuk-
lar bulunmaktadir. Bu gozetimsizlik ve korunmasizlik, ¢ocuklarin karsilasabilecegi fiziksel ve
psikolojik risklerin artmasi anlamina gelmektedir. Iste bu yiizden ¢ocuklarin egitimine devam
edebilecegi, rutinlerinin bir kismina kavugabilecekleri, akranlariyla bir araya gelebilecekleri
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gecici/kalic1 egitim ortamlari olusturulmalidir. Bu egitim ortamlarinda ¢ocuklarin onlarin ihti-
yaglarini gozeten yetigkinlerle birlikte zaman gegirmeleri, ¢cocuklarin iyi olma halini destekle-
mek agisindan énemlidir.

Deprem bolgesinde farkli barinma durumlarini da dikkate alacak gekilde, cocuklarin duy-
gu ve ihtiyaclar ile temas edecek psiko-sosyal destek programlarinin egliginde farkli egitim-6g-
retim modelleri gelistirilmelidir. Ayni zamanda farkli yag gruplarinin oncelikleri de goz 6ntinde
bulunduracak sekilde egitim ile ilgili planlamalarin hizla tamamlanmas: gerekmektedir.

Depremi yasamak, aile tiyelerini kaybetmek, tim bu yikima sahit olmak, givenli evle-
rinden uzakta yasamak, okul ve akranlarini kaybetmek ¢ocuklarin uzun yillar siirebilecek psi-
kolojik sorunlar yasamasina sebep olma potansiyeline sahiptir. Bu zorlayici cocukluk donemi
yasantilarinin uzun sireli ve kalic1 travma etkileri yaratma ihtimalini azaltmak ve ¢ocuklarin
psikolojik saghg ve esenligini korumak i¢in dogrudan onlara yonelik diizenlenmis psiko-sos-
yal destek calismalarina katilimi miimkun kilinmali ve birebir ve uzun siireli destek gormesi
gereken ¢ocuklarin tespiti yapilmalidir.

Deprem oncesinde yapilmasi gereken hazirliklardan biri de arama kurtarma ¢alismala-
rinda yer alan personeli, giivenlik gii¢lerini ve saglik calisanlarini ¢ocuk koruma ve izleme ile
ilgili bilgilendirilmek ve enkazdan ¢ikarilan cocuklarin kaydinmi ve takibini yapabilecekleri bir
sistemi 6nceden kurmaktir.

Cocuk Merkezli Afet YOnetimi

Kriz anlarinda ¢ocuk haklari ihlallerini azaltmak ve ¢ocuklarin iyi olma halinin korunmasi
icin sadece hemen kriz sonras: siirece odaklanmak yeterli degildir; krize hazirlik ve krizlerin
oncesinde yeterli onlemleri ve planlamay1 yapmak anahtar adimlardir. Turkiye’nin afet yone-
timinde mevcut yaklasimini giincelleyip afetlerde ¢cocuklarin kirilgan bir grup olacagini 6ngo-
ren, buna gore hazirlik yapan, cocuklarin ihtiyaglarinin belirlenmesi ve kargilanmasinda etkin
planlari ve bu planlari gerceklestirecek hazirligi olan, afet siirecini ¢cocugun esenligini miimkiin
oldukc¢a koruyacak sekilde yonetmeyi ilke edinmis cocuk merkezli bir afet yonetim tarzina
gecmesi gerekmektedir (Limoncu ve Atmaca, 2018). Tirkiye’nin ¢ocuk odakli bir afet hazirlik
plani olmadigi agiktir ve bu konuda acilen yapilmasi gerekenler vardir.

Yapilmasi gerekenlerden en onemlisi cocuk merkezli bir afet/kriz yonetimi ve koordi-
nasyon plani yapmaktir. Bu gibi kriz durumlarinda cocuklarin kargilasacagi riskleri ongor-
mek, halihazirda yapilan hatalardan ve yasadigimiz sorunlardan ders alip bunlarin yinelenme-
sini engellemek, olasi risklerle ilgili onlemler almak atilmasi gereken acil adimlardandir.

Afet yonetiminin bir diger pargasi afet olduktan sonraki koordinasyonu saglamak ve
bu siireci planlamaktir. Cocuk ihtiyaglarinin merkeze alindigi bir bakig agisi ile afet sahala-
rinda cocuklar i¢in ayr1 dizenlemeler yapmak, cocuklarin farkli ihtiyaglarini tespit edip veri
toplayabilecek ve veri temelli hareket edebilecek koruyucu yontemler ve takip mekanizmalari
gelistirilmek, en elzem ihtiyaglar arasindadir.
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Afet durumlarinda, ¢ocuklarin cinsiyet ve yas gruplarina uygun bir sekilde yonetilmeleri
gereklidir. Bu yonetim, tlke i¢indeki farkl: kilttrler i¢in uyarlanabilir olmalidir (Limoncu ve
Atmaca, 2018). Cocuklarin ve cocuklarla ¢alisan tiim paydaslarin son yasadigimiz deprem gibi
yikici etkilere maruz kalmamasinin en 6nemli yollarindan biri de okullar, egitim ortamlarinin
fiziksel olarak giiclendirilmesi, depremler basta olmak tizere afetlere dayanikli hale gelmele-
rinin saglanmasi, ¢ocuklarin ve 6gretmenlerin okul binasinda olmaktan korkmadigi, giiven
ihtiyaclarinin saglandig fiziksel ortamlar haline getirilmesi gereklidir.

Okullarin ve egitimin krizlere hazir hale getirilmesi sadece fiziksel ortamlari diizenleme
ile gerceklesmez. Ayni zamanda ¢ocuklarin ve egitimcilerin hayatin her alaninda karsilasilabi-
lecek olumsuz yasantilara karsi da sosyal ve duygusal beceriler agisindan esnek bir dayanikli-
liga sahip olacak hale getirilmesi gerekir. Sadece travma sonrasina odaklanmayan, cocuklari,
gengleri ve egitimin diger paydaslarini kriz dénemlerinde kullanabilecekleri yasam becerileri
ile donatacak, olumsuz yasantilarin uzun donemde kalici travma izlerine dontismesini azal-
tacak travma-temelli sosyal duygusal 6grenme programlari ile gliglendirmek gerekmektedir.

Cocuklarin zayif ve kirilgan noktalarina ozellikle dikkat edilmeli ve afet yonetimi gelis-
tirilirken ¢ocuklarin fikirleri ve istekleri de dnemsenmelidir. Cocuklarin afet yonetiminde nasil
yer alacaklari ve okullardaki egitimlerinde ne gibi 6nlemler alinabilecegi de dahil olmak tizere,
tiim detaylar ¢ocuklarla birlikte planlanmalidir (Limoncu ve Atmaca, 2018). Depremin ¢ocuk-
larin yasantisinda meydana getirdigi zorluklar, kriz ve afet donemlerine hazirlikli olmak ve bu
sturecleri cocuk koruma ve iyi olma halini merkeze alarak kurgulamanin 6nemini gostermistir.

Covid-19 Salgini ve Cocuklar

Krizler ve ¢ocuklar baghiginin altinda depremden sonra akla gelen en 6nemli bir diger kriz
olarak Covid-19 salginindan bahsetmek gerekir. Covid-19 salgini tiim dinyada oldugu gibi
Turkiye’de de ¢ocuklarin yagantisin1 buytk olciide etkilemis, hak ihlallerinin artmasina sebep
olmustur. Salgin doneminde okullar uzun stire yiiz yiize egitime kapali kalmis ve bu sebeple
egitime erigimin guglesmistir. Saglik ile ilgili alinan 6nlemlerle ilgili cocuklar yeterince bilgilen-
dirilmemistir. Okullarin kapali kalmasi 6zellikle erken ¢ocukluk donemindeki ¢cocuklarin ve
ailelerinin bakim ve egitim hizmetlerine erisimde sorun yagsamalarina sebep olmustur. Sokaga
¢ikma yasaklari sebebiyle cocuklar uzun siireler evde kalmig ve bu da beraberinde fiziksel ve
psikolojik sorunlar getirmistir. Salgin sebebiyle ebeveynlerin bir kismi iglerini kaybetmis ve bu
gelir kaybi nedeniyle cocuklar temel ihtiyaglarina erisimde zorluk cekmistir.

Salgin, karantina uygulamasi ve okullarin kapanmasi diger iilkelerde oldugu gibi Turki-
ye’de de egitimi etkilemistir. Tahminlere gore Tiirkiye’de 24,9 milyon cocuk, Covid-19 salgini
nedeniyle okullarin kapanmasindan etkilenmistir (UNESCO, 2021). Tiirkiye, okullarin kapali
oldugu siire bakimindan OECD iilkeleri arasinda dordiincii sirada yer almistir (Tunca ve dig.,
2021).
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Okullarin kapanmasi ile birlikte neredeyse her yastan ¢cocuk uzun siire yiiz ylize egitime,
giivenli bir okul ortamina ve 6gretmene erisememistir. Cogunlukla ¢evrimici ya da televizyon-
dan egitim verilmeye calisilmis, ancak dar gelirli ailelerin, miilteci ¢ocuklarin ve kirsal kesim-
de yasayan cocuklarin bircogu teknolojik araclara ulagma sansi bulamadiklari igin egitimin
sosyal, akademik ve duygusal faydalarindan mahrum birakilmiglardir. Salgin siirecince ¢o-
cuklarin okulu terk etme orani artmig ve egitim kurumlarina kaydolan kiz ¢cocuklarinin sayist
azalmistir (Gencer ve dig., 2021). Bu durum da en temel cocuk haklarindan biri olan egitim
hakkina erisimdeki esitsizlikleri artirmigtir. Sosyoekonomik olarak dezavantajli cocuklar bil-
gisayar, tablet, internet hatta televizyona erisimleri olmadig: ve ayrica EBA TV’de sunulan ige-
rige ulasmak i¢in TV ya da tabletleri olmadigi icin uzaktan egitim siirecinden diglanmiglardir
(TEDMEM, 2022).

Okullar ¢ocuklarin sadece egitim aldiklar yerler degildir. Egitim kurumlarinin ¢ocuk-
lara ayn1 zamanda giivenli, saglikli bir ortam sunma, sosyal-duygusal becerileri gelistirme fir-
satlar1 yarama, cocuk koruma ve takibi yapma ve o6zellikle kiigiik ¢ocuklar olmak tizere farkl
yaslardaki cocuklar icin saglikli gidaya erisimi saglama gibi rolleri de vardir. Daha onceki
salginlarda ve kriz donemlerinde de okullar donemsel olarak kapali kalmigtir. Bu durumlarda
¢ocuklar egitim hizmetlerine erisemediginde sadece 6grenme kaybi1 yagamamig, ayni1 zamanda
okulun ¢ocugun iyi olma halini gozetme, koruma gorevini yerine getirmesi de aksamigtir (Rud-
ling ve dig., 2021). Bu sebeplerle salgin doneminde okullarin kapali kalmasinin ¢ocuklarin te-
mel haklarindan olan egitim, giivenli ortam ve saglikli gidaya erigim haklarini da ihlal ettigini
soylemek mimkundir (Muderrisoglu ve dig., 2023).

Salginin yayilmasimi engellemek igin alinan karantina kararlari ¢ocuklarin oyun, eg-
lence, akran iligkileri ve sosyal ¢evre desteginden mahrum kalmalarina sebep olmustur. Co-
cuklar, eve kapanma ve sokaga ¢ikma yasaklari uygulanan dénemler boyunca evde kalmugtir.
Arkadaslarindan ve akrabalarindan uzakta kalmalarina neden olan kisitlamalardan olumsuz
etkilenmiglerdir. Pandemi nedeniyle okula gidemeyen cocuklar, arkadaslariyla sosyallesme,
sosyal iligkilere oyun yoluyla uyum saglama ve 6gretmenlerinden destek alma olanaklarini
yitirmiglerdir (Arslan-Dikme ve Giiltekin, 2021).

Cocuklar, aileleri veya akranlariyla yuz ylize goriisemedikleri icin arkadaslariyla ek-
ranlar aracihgiyla iletisim kurmak zorunda kalmislardir. Ogretmenleri ve sinif arkadaslariyla
iletisim kurmak icin ¢evrimici platformlar1 kullandilar. Uzun saatler ve giinler boyunca evde
kaldiklar: i¢in ekran basinda gegirdikleri siire artmistir. Cogu cocuk, uzaktan egitimi takip
etme sorumlulugunu tek bagina iistlenmek zorunda kalmistir; ancak ¢alismayan ve teknolojik
okur-yazarlhigi belli diizeyde olan ebeveynler, ¢cocuklarinin evde 6grenmelerini ve gelismelerini
izleyip destekleme gorevini ustlenmistir (Gol-Guven ve dig., 2021).

Covid-19 salgini sirasinda ortaya ¢ikan cesitli sorunlarin bir sonucu olarak ebeveyn-co-
cuk iligkisinin niteligi de degismistir. Bu kisitlamalarla birlikte ¢ocuklarin antisosyal davranis-
larda bulunma ve zor duygulari ifade etme oranlarinda artis gozlemlenmistir (Toran ve dig.,
2021).
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Salgin siirecinde sokaga c¢ikma yasagi ve okullarin kapanmasi, 6zel 6grenme ihtiyaci
olan cocuklar1 diger gruplardan daha fazla etkilemistir. Egitime erisim, 6zel 6grenme ihtiyaci
olan c¢ocuklar icin daha zor ve sorunlu hale gelmistir. Bu ¢ocuklarin farkl ihtiyaglari oldu-
gu i¢in uzaktan/cevrimigi egitimden faydalanamamuiglardir ve ¢evrim igi kaynaklar da onlarin
ihtiyaclarma gore tasarlanip sunulmamustir. Thtiyaglarina uygun dijital araglara erisimlerinin
olmamasi da aldiklar1 egitimin verimliligini etkilemistir (TEDMEM, 2021). Ozel gereksinim
sahibi ve kronik hastaligi olan ¢ocuklarin okuldan tamamen dislandigi, go¢cmen ¢ocuklarin
uzaktan egitimden hi¢bir sekilde yararlanamadig goralmistir (Yildiz ve Akar Vural, 2020).

Covid-19 salgininin daha kirilgan topluluklari ciddi sekilde etkiledigini soylemek miim-
kiindtir. Bu gruplardan en 6nemlisi miilteci aileler ve ¢ocuklaridir. Salgin siirecinde online
egitime gecilmesi sebebiyle, multeci ¢cocuklar malzeme yetersizligi, internet erisimi ve ekono-
mik sorunlar nedeniyle egitimlerini tamamlayamamustir (Arslanoglu ve dig., 2021; Karaagag,
2021). Salgin sirasinda gocmen ailelerdeki okul ¢agindaki her 100 cocuktan 69’u uzaktan
egitime erigememistir. Yeterli iletisim araclarinin olmamasi, uzaktan egitime devam edememe-
nin 6niindeki en biiyiik engel olmustur. Ogrenciler uzaktan egitime erisimleri zor oldugu igin
egitimlerinden kopma riskiyle kargi karsiya kalmiglardir. Bu durum, cocuk isciligi ve erken
yasta veya zorla evlendirme de dahil olmak tizere cocuklarin giivenligine yonelik tehditleri
artirmigtir (Siginmacilar ve Gogmenlerle Dayanisma Dernegi, 2020).

COVID-19 salgini ile birlikte igsizlikteki artis nedeniyle, ailelerin yasadigi yoksulluk
da artmistir. Bu donemde egitime erisemeyen ¢ocuklar hem egitimin disinda kalmistir hem de
ailelerinin ge¢imine katki saglamak icin calismaya baslamistir. Bu durumun ¢ocuk is¢iligini
artirmig olma potansiyeli vardir (Evren, 2021).

Covid-19 salgin1 boyunca yiritiilen politikalarin ¢ocuklarin hayatim1 bircok acidan
olumsuz etkiledigini, en temel haklarina erisimde kisitlandiklarini ve var olan esitsizliklerin
toplumun tiim kesimlerinde oldugu gibi cocuklar i¢in de arttigini soéylemek miumkiindiir. Sos-
yal ve ekonomik esitsizlikler, uzun siiren cevrimici egitim karari sebebiyle egitime erisimde ve
ogrenmede de hak kayiplarinin meydana gelmesini ve esitsizliklerin derinlesmesini beraberinde
getirmistir (Tunca ve dig., 2021). Cevrimici egitime gegis siirecinde alinan kararlar, 6zellikle
dusiik gelirli ailelerinin yasam kosullarinda uygulamasi zor kararlar olmustur. Aileler, birden
fazla ¢ocuk olan hanelerde online egitime erigsmek icin bilgisayar, tablet, telefon, ders icin uy-
gun bir ortam ve iyi bir internet baglantisi saglamakta giiclitk ¢ekmistir. EBATV egitim yayin-
lar1, evlere gonderilen ders materyali destegi ve egitim i¢in kullanilacak ticretsiz internet paketi
gibi alternatif ¢coztimler de herkesin ihtiyacini gidermemistir. Tiim bu egitim politikas: karar-
lari, kamunun tim ¢ocuklar icin nitelikli egitimi saglama gorevini yeterince yerine getirmedi-
gini gostermektedir (Toran, 2022). Salginda uzaktan egitim uygulamalarindan kaynaklanan
ogrenme kayiplarinin ortadan kaldirilmasi i¢in planlanan telafi programlari yetersiz kalmig ve
bu kayiplari ne olciide kapayabildigi olciilip izlenmemistir (Tunca ve dig., 2021).

Salgin stirecinde okullarin uzun stire kapali kalmasi, okulun koruyucu rolinii yerine
getirmesini engelleyerek bagka hak ihlallerine yol agmistir. Giivensiz bir aile ortamindan gelen,
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siddet ya da istismara ugrayan, yetersiz beslenen cocuklarin takibini yapabilmek i¢in okul-
lar giivenli bir alan olarak 6nemli yere sahiptir. Ayni sekilde 6gretmenler de ¢ocuklarin iyi
olma hallerini izleyen, degerlendiren ve gerekli durumlarda ilgili birimleri bilgilendiren 6nemli
aktorlerdir. Okullarda destekleyici ve koruyucu bir yetiskine ulasabilen ¢ocuklar, okullarin
kapali kaldig1 siire boyunca bu erisimlerini kaybetmislerdir. Yoksul ailelerinin ¢cocuklarinin
okullarda saglikli bir 6giin gidaya erisebiliyorsa, okullarin kapali kalmasiyla bu haklarindan
da mahrum kalmiglardir.

Egitime erigim ile ilgili tim bu sorunlarin ve ihlallerin yam sira, ¢ocuklarin pandemi
ile ilgili saglikli ve guvenilir bilgiye erisimi de kisitli olmustur. Salgin siirecinin en bagindan
itibaren yapilan bilgilendirmeler neredeyse tamamen yetiskinlere yoneliktir. Cocuklarin geli-
sim seviyesi ve ihtiyaglar1 gozetilerek hazirlanan bilgilendirme iceriklerinin olmayisi, ¢ocuk-
larin kendi saglik ve giivenliklerini de ilgilendiren biiytk bir halk saghg: sorununda, sadece
ailelerinin bilgilendirmesi ile kisitli kalmalarina sebep olmustur. Salgin sureciyle ilgili alinan
kararlarin tamami ¢ocuklari dogrudan etkilese de bu kararlarin herhangi bir yerinde cocuk
katilimi mekanizmalari igletilmemis, ¢ocuk haklarinin en temellerinden olan bilgilendirme ve
dahil olma hakki ihlal edilmigtir.

Pandemi siirecinde ¢ocuklarin yasadigi zorluklar ve maruz kaldiklari hak ihlallerinin
is1iginda atilmasi gereken adimlar nelerdi sorusuna yanit aramak, sonraki salginlar ve krizlerde
¢ocuklar i¢in daha koruyucu, kapsayici ve haklarina erisebilecekleri politikalar tiretmek icin
yol gosterici olacaktir. Covid-19 siireci gostermistir ki Turkiye buyik salginlara, halk saglig
politikalar1 agisindan hazir degildir. Hem yetiskinlerin hem ¢ocuklarin daha iyi korunmasi,
bilgilendirilmesi i¢in daha hazirlikli olunmali, bu hazirlik siirecine dair ¢ocuklarin bilgilendi-
rilmesine azami 6nem gosterilmelidir.

Pandemi siirecinden etkilenenler arasinda en kirilgan gruplarin siireci daha siddetli ya-
sayacagl tahmin edilmelidir. Farkli gruplarin farkli kirilganhklari ve ihtiyaglar gozetilerek
atilmasi adimlar atilmali ve politikalar ve kararlarda gesitlendirmeye gidilmelidir. Bu kirilgan
gruplarin cocuklarini daha yakindan takip etme ve ihtiyaglarini karsilama, var olan esitsiz-
liklerin derinlesmesini engellemenin yollarindan biri olabilir. Farkli gelisimsel 6zellikleri ve
ogrenme ihtiyaglari olan cocuklarin varligi unutulmamali, tim ¢ocuklari kapsayan kararlar ve
onlemler alinmalidir.

Egitimin ¢ocuklarin haklarina erisimde anahtar role sahip olmasi sebebiyle en biiyiik
krizlerde bile tim 6nlemlerin alinip okullarin ag¢ik tutulmasinin planlanmasi, ilk gézden ¢ika-
rilan kamu hizmetinin egitim olmamasi gerekir. En zorlu zamanlarda en kirilgan gruplar icin
nobetlese acik tutulan bir sistemin kurgulanmasi, pandemi sonrasi normallesme doneminde
izleme, miidahale ve telafi programlarinin olusturulmas: ve gergeklestirilmesi i¢in hazirliklar
onceden yapilmalidir. Halk saghgi krizlerinde saglik yonetimi yapilirken ¢ocuklarin bilgilendi-
rilmesi ve sturece dahil edilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu konuda ¢ocuk katilimini gozeten
yontemler kullanilmalidir.
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2023 yilinin Turkiye’sinde ¢ocuk olmayi zorlastiran krizlerin en buyiiklerinden dep-
remler ve salgini anlatirken, tiim ¢ocuklarin hayatini 6nemli 6l¢iide etkileyen ekonomik kriz,
derinlesen yoksulluk, iklim krizi ve gocleri de unutmamak gerekir. Tiirkiye’nin icinden gectigi
ekonomik krizde genel olarak ntifusun tamaminda azalan alim giicti sebebiyle derin yoksulluk
yasayan aileler ve ¢ocuklari, yetersiz beslenme, kotii sartlarda barinma ve egitimin diginda
kalma gibi risklerle dolu bir hayat yasamaktadir (Berkman, 2023;T).

Bunun yanisira artan iklim krizinin getirisi olan sel, kuraklik, firtina, yangin gibi biiyiik
afetler ¢ocuklarin hem bugiinkii yasantisini olumsuz etkilemekte hem de gelecekte saglikls,
giivenli bir dilnyada yasama haklarini ellerinden almaktadir (Pegram, 2018). Savas, ¢atisma
ve iklim krizi ile tetiklenen artan gogler ise hem diinyada hem de bu gelismelerden en ¢ok etki-
lenen bolgelerden biri olan tilkemizde siginmaci ve miilteci ¢ocuklarin sayisini artirmakta; bu
¢ocuklarin barinma, beslenme, saglik, egitim gibi en temel insan haklarina erigimi olmadan,
dislanarak yasamalarina sebep olmaktadir.

Oniimiizdeki yillarda hem diinyanin hem de iilkemizin basa ¢ikmasi gereken afetlerin ve
krizlerin artarak devam edecegini soylemek yanlis olmaz. Bu afetler ve krizlerden ¢ocuklarin
etkilenmesini azaltmak, iyi bir planlama ve dogru adimlar1 atmak ile miimkin olabilir. 2023
yili ile birlikte ikinci yuzyilini deneyimleyecek Tiirkiye’de cocuk politikalari konusunda ivedi-
likle atilmasi gereken bir¢ok adim vardir.

Oncelikle ¢cocuklarin dogustan hak sahibi esit birer yurttas olarak kabul edilmesi ve
bunun bir uzantisi olarak da ¢ocuklarin hayatini sekillendiren her tirli kararda katilimlarin
saglayacak mekanizmalarin olusturulmasi, cocuklarin dinlenmesi, dahil edilmesi, giiclendiril-
mesi gerekmektedir. Cocuklarin en temel hakk: olan gida, barinma, egitim, saghk gibi hakla-
rinin tahsis edilmesi i¢in kamu politikalarinin yeniden kurgulanmasi, kamu yatirimlarinin hak
temelli, cocuk merkezli ve kamu yarar1 giidiilerek yapilmasi cocuklarin iyi olma halini sagla-
mak icin en 6nemli ihtiyaclardandir. Iginden gectigimiz ekonomik krizde ¢ocuklarin beslenme
hakkini hayata gecirebilmek i¢in okullarda en az bir 6gtin ticretsiz yemek programlarinin basg-
latilmas: gerekir.

Egitimdeki uzun stiredir devam eden esitsizliklerin giderilmesi i¢in planlarin yapilmasi;
bir yandan egitime erisim ile ilgili esitsizlikleri gidermek i¢in niceliksel eksiklere odaklanirken
bir yandan da egitimin kapsayici, nitelikli, destekleyici ve demokratik olmasi icin gerekli egi-
tim politikalarinin atilmasi elzemdir. Bunun yani sira ¢ocuklarla ilgili politikalar gelistirebilmek,
ozellikle kirilgan gruplara yonelik esitsizlikleri azaltabilmek igin etkili bir ¢ocuk takip, izleme
sistemi kurulmasi ve ¢ocuklarla ilgili her alanda veri toplayip kamuoyu ile paylagilmasi gerekir.

Iklim krizinin meydana getirecegi seller, 6nemli doga olaylari gibi gelecekte karsilagi-
labilecek kriz anlarinda planlama yapilmadan herkes icin uzaktan/cevrimigi egitime ge¢cme
karari alinmamali, kirilgan gruplar icin sinirh da olsa egitim hizmeti devam etmelidir. Aym
zamanda bir¢ok cocugun evindeki imkansizlardan egitimlerini devam ettiremedikleri gercegin-
den yola ¢ikarak tiim ¢ocuklarin ticretsiz internet ve bilgisayar erigiminin saglanmasi hem kriz
donemlerinde hem olagan donemlerde ¢ocuklarin egitimini destekleyecek adimlar olacaktir.
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